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Beste allen, de toevoeging vanis zeer revelant, preventie ook richten voorkomen/adresseren van mentale
en sociale problemen. Fijn als je me volgende week even bijpraa Fijne zondag, geniet van het mooie weer!

Groet,
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Verzonden: vrijdag 6 november 2020 10:55
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CcC: 5.1.2e @rivm.nl>
Onderwerp: Antw: extra stuk Urgentie op Preventie: Vergadering Themateam MT Gezondheid&Zorg 6 november

En 3. om de maatregelen vol te kunnen houden is het belangrijk dat mensen goed in hun vel blijven zitten, psychische klachten /
somberheid / eenzaamheid nemen toe. Dus niet alleen gezond leven om boost te geven aan immuun systeem.

Daarom aandacht voor hoe dan wel gezond blijven - ook sociaal en mentaal belangrijk. Bij loketgezondleven hebben we samen
met de thema-instituten hier al adviezen over opgenomen. Dit kun je uiteraard versterken door extra aandacht te schenken aan
hoe dan wel, bijv. elke ochtend ook even de oefeningen in de woonkamer mee doen met Nederland in Beweging, wel dat ommetje
blijven maken, wel een buurvrouw / buurman uitnodigen voor ene kopje koffie/thee etc

Datum: 6 november 2020 om 10:32:56 CET
S i [cliaRNl size B si2e [hiMaRNE
rivm.nl>

Onderwerp: FW: extra stuk Urgentie op Preventie: Vergadering Themateam MT Gezondheid&Zorg 6 november

Dames,

ik praat je vlg week maandag bij over dit onderwerp). Dit wordt oa geinitieerd door 5.1.2¢

Hierbij een verzoek aan de bewindspersonen namens het missiegedreven Topsectoren (MTIB) van Gezondheid &
Zorg
& boegbeeld van de MTIB.

Doel is:
In het kader van Corona worden BWP opgeroepen om meer aandacht te schenken aan preventie voor gezonde leefstijl.

Om de epidemie te bestrijden moeten wij twee zaken doen:
1. Besmettingen zoveel mogelijk voorkomen. Dit is waar de huidige Corona maatregelen op gericht zijn en die zijn uiteraard
zeer belangrijk.
2. Mensen adviseren zichzelf beter te wapenen door het immuunsysteem te versterken om -als ze ondanks de maatregelen
toch besmet raken- de kans op een ernstig beloop van COVID-19 te verkleinen. Een gezonde leefstijl kan hier belangrijk aan
bijdragen, zowel bij mensen met als zonder overgewicht.

heeft om 14:00 een vergadering waar deze brief ook aan de orde zal komen (advies zal sowieso
Zijn om niet te tekenen gezien de rol van het RIVM maar hebben jullie aanvullende punten van
aandacht?

Groet JERFL]
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5.1.2e @dutchdigitaldelta.nl; 5.1.2e G manimar.com;n@veenmanmanagement.nl;
<BCRECIN @health-holland.com>; [EERFEIN @ ziggo.nl; SRR @ minezk.nl; 5.1.2e @ mininv.nl; minszw.nl;

CA I @ overijssel.nl; 5.1.2e @regieorgaan-sia.nl; JEAECI@ bom.n|; JEECEFE @zonmw.nl;
5.1.2e @longfonds.n!; (G st 5.1.2e 5.1.2e @tno.nl;
el @umcg.nl; EERECE@hr.nl; . H 1.2 5.1.2e @rivm.nl>; [EEECCEM @rocgilde.nl
ce: IR @ nwo.nl; BEd@nwo.nl; el nl: IEXE 5.1.2e Dhr.nl; 5.1.2e Dtki-
agrifood.nl; 5.1.2e N 5.1.2e ik <EAFE @ health-holland.com>;
5.1.2e @nouryon.com; AL @tkichemie.nl; BEA@clicknl.nl; 5.1.2e @ outlook.com;
5.1.2e @ hollandhightech.nl; Bs83 @dinalog.nl; 5.1.2e @topsectortu.nl; 5.1.2e @minezk.nl;

5.1.2e @minezk.nl; 5.1.2e @mininv.nl; EEAECEE @ MINSZW.NL; m@minvws.nl' SR @ minvws.nl;
ERFLN @ minvws.nl; IR @ overijssel.nl; 5.1.2e @regieorgaan-sia.nl; 5.1.2e @innovationquarter.nl;
AN @ zonmw.nl; AT @NWO.NL; info@gezondnl.nl; 5.1.2e @fme.nl; PRI @innovatievegeneesmiddelen.nl;
5.12e @tno.nl; 5 .nl; IEAEE @NFU.nl; RS @vereniginghogescholen.nl; 5.1.2e
5.1.2e ; 5.1.2e @zadkine.n|; ERELIN@ gezondheidsfondsen.nl;
51 @Dhealth-holland.com>; EERFLE@info.nl;

2e tue.nl>;

holland.com>; @@ minvws.nl; @regieorgaan-sia.nl;

5.1.2e @tno.nl; AP @pl.hanze.nl; 5.1.2e <ERFHE @ health-holland.com>
Subject: extra stuk Urgentie op Preventie: Vergadering Themateam MT Gezondheid&Zorg 6 november

Beste Themateam leden .

Vanmiddag spreken we elkaar oa over preventie.

Deze week kwam ik bijgaand initiatief tegen dat ik graag onder jullie aandacht wil brengen, met onderstaande toelichting van de
schrijvers:

Daarom verzoeken wij het ministerie van VWS nogmaals om meer aandacht te besteden aan |eefstijl tijdens deze corona-pandemie.
Zie de bijgesloten brief die daartoe opgesteld is. Indien u voorgenoemde urgentie met ons deelt, dan vragen wij u om samen met
ons deze brief aan het ministerie van VWS te ondertekenen. Dit kunt u doen door ons uw volledige naam (titulatuur. voorletters
roepnaam, achternaam). uw functie en organisatienaam naar ons te e-mailen zodat wij u als mede-ondertekenaar op deze brief
kunnen plaatsen. Uw gegevens kun u tot en met uiterlik dinsdag 10 november a.s. mailen naar M@erasmusmc.nl (met cc
naar erasmusmc.nl

Groet en tot straks, ik Kijk uit naar een inspirerende vergadering

Van: m@hea[th»holland.com>

Verzonden: Wednesday, 28 October 2020 17:22
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agrifood.nl; 5.1.2e @nouryon.com; JEAFAN@tkichemie.nl; clicknl.nl; 5.1.2e @outlook.com;
@hollandhightech.nl; G @dinalog.nl; 5.1.2e @topsectortu.nl; 5.1.2e @minezk.nl;
i 5.1.2e @mininv.nl; EEAEEEE@ MINSZW.NL; IERFEE@ minvws.n|; IECAFEEN @ minvws.nl;
@overijssel.nl; 5.1.2e @regieorgaan-sia.nl; 5.1.2e @innovationquarter.nl;
CAFLI @ NWO.NL; info@gezondnl.nl; 5.1.2e @fme.nl; EAELM@innovatievegeneesmiddelen.nl;
5.12e @tno.nl; JEAKEE@NFU.n|; EEE@vereniginghogescholen.nl; 5.1.2e @rivm.nl;
AL @ landstede.nl; S.1.2e @zadkine.n|; GRS @gezondheidsfondsen.nl; 5.1.2e @rabobank.nl;
5.1.2e <ERFE @health-holland.com>; IERFILE@info.nl; 5.1.2e @dell.com; EERRFLE @ veenmanmanagement.nl;
5.1.2e Dtue.nl>; 5.1.2e E CRPLN @ health-holland.com>; f&@ minvws.nl;
5.1.2e 5.1.2e @ bom.nl: 5.1.2e @fme.nl;
SRl @ pl.hanze.nl; 5.1.2e <ERE @health-holland.com>
Onderwerp: Vergadering Themateam MT Gezondheid&Zorg 6 november

Beste leden van het Themateam,
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Hierbij stuur ik u de agenda en bijbehorende stukken voor de vergadering op vrijdag 6 november van 14 — 16.30u via Zoom. U kunt
deelnemen vig|

Met vriendelijke groet,

L Health~Holland
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