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Sent: Thur 2/11/2021 2:46:10 PM

Subjectt RE: FOR AF REVIEW: ECDC Guidance - Use of face masks in the community
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Dank jullie wel, erg mooi op een rijtje. Aanpassing advies medische risicogroepen is inderdaad heel belangrijk. Laatste
punt breng ik 1n in AF.

Groet, FRIS

Van: m@'iV'ln.xll>

Datum: 11 februari 2021 om 13:16:05 CET

Aan: JREREC @rivm.nl>

Onderwerp: RE: FOR AF REVIEW: ECDC Guidance - Use of face masks in the community
Prioriteit: Hoog

We hebben dit document vanochtend in de taskforce besproken. Bijgevoegd de samenvatting dieheeft
gemaakt.

In dit ECDC document zitten twee belangrijke discrepanties met ons huidige Nederlandse beleid.

1. Het advies dat personen uit medische risicogroepen medische mondneusmaskers moeten dragen.

Dit is gebaseerd op het verhoogde risico op ernstig beloop bij deze personen en het feit dat het onderzoek met
medische mondneusmaskers is gedaan, zie
Justification for the recommendations

Although there is only low to moderate certainty of evidence for a small to moderate effect of the use of medical face masks in the
community for the prevention of COVID-19, the balance of results towards a protective effect across the wide variety of studies
reviewed, the low risk of adverse effects and applying the precautionary principle leads us to conclude that face masks should be
considered an appropriate non-pharmaceutical intervention in combination with other measures in the effort to control the COVID-
19 pandemic. For people vulnerable to severe COVID-19, the recommendation for use of medical face masks for personal
protection is based on the facts that most evidence comes from studies on medical face masks and that they are standardised, as
well as on the high impact of COVID-19 in these people.

* Wij stellen voor om het OMT-document ter onderbouwing van het advies om geen medische mondneusmaskers te
gebruiken voor medische risicogroepen van de website te halen, dit is verouderd.

* Tevens zullen we enkele Q en A's opnemen dat het publiek wel medische mondneusmaskers kan gebruiken met verwijzing
naar het OMT advies van 22 januari

¢ Ook zal ik nog contact opnemen met VWS Langdurige Zorg of dit nog extra uitgedragen moet worden naar de
patientenverenigingen. (Maar zij hebben dat eerder ook al aangegeven)

2. Het advies dat COVID-patienten die thuis verblijven en hun huisgenoten een medisch mondneusmasker gebruiken. Dit
advies berust op een beperkte onderbouwing:

Community: Eight cluster randomised controlled trials (RCTs) studied the effectiveness of the use of medical face masks in
preventing influenza and other respiratory tract infections in households when a member of the household is ill [44-50]. These
RCTs showed inconsistent non-statistically significant results. In two of the RCTs, a statistically significant favourable effect was
found in the subgroup that included use of a medical face mask within 36 hours from symptom onset [46,50]. In most of these
RCTs, medical face masks were used both by the person that was ill and their contracts. It is therefore difficult to distinguish the
part of the effect that is related to personal protection from that due to source control.

In Nederland hebben we helemaal in het begin — bij de allereerste cases- ook gebruik van medische mondneusmaskers door patient
en gezinsleden geadviseerd, maar dit is op advies van het OMT snel verlaten vanwege de schaarste van mondneusmaskers. Het lijkt
ons ook niet verstandig om dit nu weer in te voeren: we zetten juist in op het afstand houden en gebruik van mondneusmaskers
kan uitnodigen om als patient wel gezellig bij de rest van het gezin te gaan zitten. Het is praktisch ook nauwelijks haalbaar om
binnen 36 uur na de eerst klachten hiermee te starten, dan moet je ook binnen 36 uur na het eerste kuchje getest zijn en de uitslag
hebben. En het is moeilijk uit te leggen waarom we dit nu ineens wel zouden adviseren en dat voorheen niet gedaan hebben.



Dus misschien is het goed als je dit laatste punt nog inbrengt in het AF om het advies te nuanceren. (ik weet niet in hoeverre dat
mogelijk is)

Groeten,

From: JEERELEE <RI @ rivm.nl>
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Graag advies van jou en collega’s in de taskforce,
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Dear Members of the ECDC Advisory Forum,

1115443
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ECDC has drafted an update of the guidance on use of face masks in the community in the context of COVID-19 based on the
results of a systematic review. We are sharing with you the draft for your review. You also find attached the supplement with
details on the methodology and results of the systematic review.

We would be grateful if you could send us your feedback by replying to this e-mail (preferably in comments and tracked changes in
the document) by tomorrow Thursday 11 February 2021 EOB.

Thank you in advance.
With kind regards,

Executive Office/Governance

European Centre for Disease Prevention and Control (ECDC)
Gustav I11:s boulevard 40, 169 73 Solna, Sweden
EC(SC Phone +46 (0)8 58 60 10 00 / Fax +46 (0)8 58 60 10 01
s www.ecdc.europa.eu
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