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1. Presentatie/gesprek met Alliantie Digitaal Samenleven

Met [IEEE (Alliantie Digitazl Samenleven) en

(BZK)

- Onderwerp digitalisering is vaker in dit gremium besproken, maar blijft

Seniorenoverleg
29 januari 2021
Online bijeenkomst

(BeterOud), (KBO-PCOB),
(KG), (NOOM),
(KBO-PCOB), (Fasv), B

en (KBO-Brabant),
(VWS) en (vws)

zoeken naar oplossingen

Veranderdoelen Alliantie

1) Toegang

2) Meer mensen digitaal vaardig

3) Passende hulp & ondersteuning
4) Inzicht in de effecten van digitalisering op welbevinden

Doelstellingen toegelicht; oa alle mensen toegang tot digitaal apparaat, op 2
km afstand digitale hulp, gratis tel nummer voor digi-hulp, één online

platform digi-hulp, jaarlijks digitaal welzijn gemeten.

Ouderen-team: survey, verbinding nieuwe vindplekken aan bestaand

hulpaanbod, creéren bewustzijn

Seniorweb/Nationazal Ouderenfonds samenwerkingspartners.

Drie merken

I) EchtContact
II) AllemaalDigitaal

1II) DigiHulp Lijn 0800-1508 (met vodafone) - richten op één centraal

nummer

Ministerie van Volksgezondheid,
Welzijn en Sport

Directoraat Generaal
Langdurige Zorg
Directie Maatschappelijke
Ondersteuning

Team C

Bezoekadres:
Parnassusplein 5
2511 VX Den Haag

5.1.2e

www.rjksoverheid.nl

Inlichtingen bij
@rmnvws.nl

Datum
29 januari 2021

Aantal pagina's
3

Correspondentie uitsluitend
richten aan het retouradres

met vermelding van de datum

en het kenmerk van deze
brief.
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OuderenOnline geen actieve Werkgroep. Oproep aan seniorenorganisaties Directoraat Generaal
Langdurige Zorg

Actieplan. Digi-journeys (onderzoek); hoe komen ouderen online, wat Directie Maatschappelijke
hebben ze nodig, wat is er al, en wat missen we? ondersteuning
Team C

Onderzoeksvragen waar nog géén onderzoek naar gedaan is?
Datum

i " . 11 december 2020
- Bijvoorbeeld een simpel en universeel pakket waar contact mee kan

worden gelegd (videobellen)
- Alliantie gaat dit jaar aan de slag met toegang voor ouderen
- Ouderen uitnodigen om deel te nemen aan het traject om de juiste
vragen te stellen
- Werkgroep mogelijk uitbreiden metn
51.2e Kompaan?
- Advies RvO

= Alliantie stuurt een uitnodiging voor de werkgroep voor de achterban via

Update VWS
a. Voortgang vaccinaties
- Stevige discussie met AstroZenica. Minister houdt vast aan huidige
strategie (per leeftijdscohort). Met tegenvallende leveringen kan
doorlooptijd anders worden. 85+ brief van RIVM valt vandaag op de mat.
- Website Rijksoverheid blijft primaire infobron
- Onrust over door huisartsen/SO/verpleeghuis vaccineren. Wordt naar
gekeken om praktisch op te lossen
Eenzaamheid
a. Voorbeeld van positieve voorbeelden
https://levenlangleven.nu/pioniers
b. Steunpunt Coronazorgen Steunpunt Coronazorgen | Steunpunt
Coronazorgen Digitaal Informatie & Verwijscentrum

- Eenkleingebaar = 100.000 ouderen benaderd
Evaluatie eenkleingebaar wordt opgestuurd

- Campagne kostte verenigingen veel extra geld

- Positieve boost is nodig

- Gevolg van langdurige psychosociale klachten; groep ouderen met
klachten nemen toe.

- Signalering welzijn bij vaccineren; over nadenken

=2 VWS gaat na: Kunnen de inmiddels gevaccineerden de activiteiten weer
opstarten?

- Op gemeentelijk niveau; iedereen in dat leeftijdscohort erbij betrekken

- Stemlab in Den Haag in Julianakerk

- Interzorg in Assen; GGD afgesproken dat zij alle bewoners inenten

Wonen & zorg inventarisatie Brabant

Volgende week geagendeerd

Verenigingen in mentale en financiéle nood
https://www.bd.nl/waalwijk-heusden-e-o/verenigingen-in-nood-
mentale-en-financiele-reserves-raken-op~ad828acc/
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- Werkgroep met J&V voor kwetsbare groepen. Er wordt gekeken of er nog

meer nodig is in de vorm van claim. Wordt zondag ook over gesproken in PDirectoraat Generaal

i Langdurige Zorg
Catshuis. Directie Maatschappelijke
Ondersteuning
Team C

6. Rondvraag/ sluiting

Datum

UMC/Dela: onderzoek naar gamification. Uitnodigingstekst: e

In samenwerking met cooperatie DELA en Games For Health
onderzoekt de afdeling geriatrie van het Radboudumc namelijk
of middels het spelen van digitale spellen sociale contacten bij
ouderen gestimuleerd kunnen worden. Die kennis willen we
inzetten om eenzaamheid bij ouderen te verminderen of
voorkomen. Gezien uw betrokkenheid bij het sociale welzijn van
ouderen zouden we graag met u willen bespreken wat we voor
elkaar zouden kunnen betekenen.

Corona en eenzaamheid

In deze tijd van social distancing zijn er veel ouderen voor wie
sociale contacten plots drastisch beperkt zijn. Maar ook zonder
social distancing zijn er veel ouderen die door fysieke, sociale of
psychische belemmeringen aan huis gekluisterd zijn of
anderszins beperkt in hun sociale leven. Ook wonen kinderen en
kleinkinderen tegenwoordig vaker verder weg. Voor hen biedt
contact via digitale kanalen mogelijk een oplossing.

Wat bieden wij

Games For Health heeft een portaal ontwikkeld met digitale
versies van bekende spellen die sociale contacten stimuleren.
Hierbij wordt vooral intergenerationeel contact gestimuleerd.
Denk bijvoorbeeld aan spellen zoals verstoppertje,
woordpuzzels en galgje, die op deze manier ook op afstand
gespeeld kunnen worden. Naast de spellen ondersteunt het
portaal ook communicatie, het leggen van nieuwe contacten en
maken van spelafspraken. Het portaal is nog in ontwikkeling,
maar op de website www.samenspelen.online krijgt u een
indruk van het spelaanbod.
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