
VERS LA G Stuurgroep Innovatie & Zorgvernieuwing

Datum: donderdag 17 juni van 10.30 - 12.00 uur

Via Webex (zie link in agendaverzoek)

Opening

Verslag stuurgroep 20 mei

. IEEEDNN (Amsterdam UMC) en[IEEEVC Utrecht)

. Telemonitoring hartklachten
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Doel: in 2023 is de zorg voor hartpatiénten verbeterd en geinnoveerd door

telemonitoring op te schalen zodat niet-acute hartklachten worden gemonitord.
Hierdoor zijn patiénten empowered en meer tevreden.

Telemonitoring voor patiénten met niet-acute hartklachten wordt binnen steeds

meer academische én perifere ziekenhuizen geimplementeerd.
De doelgroep bestaat uit patiénten met hartritmestoornissen en/of hartfalen.

Steeds meer patiénten gebruiken telemonitoring.
Momenteel wordt er uit verschillende UMC’s waar telemonitoring al goed draait

kennis gegenereerd over determinanten van succes en barrieres bij
eindgebruikers en andere stakeholders.

In 2021 wordt de telemonitoring voor niet-acute hartklachten verder opgeschaald
en geimplementeerd in diverse UMC's.

Belangrijk om aankomende tijd ook te focussen op de borging van de nieuwe

werkwijze, d.w.z. borging in de workflow van zorgverleners, de logistiek van een

ziekenhuis, structurele financiering en verder ‘normaliseren’ van telemonitoring
zodat steeds meer patiénten én zorgverlener hier gebruik van gaan maken.

Telemonitoring vitale functies

Op de ICU worden vitale parameters continue gemeten. Op de Lowcare is dit

lastig, omdat er niet genoeg zorgverleners zijn om dit continue te monitoren.

Daarom lastig om bijv. achteruitgang van een patiént tijdig te herkennen.

Momenteel wordt gebruik gemaakt van draadloze monitoring d.m.v. sensoren

(hartslag en ademhaling) en een spot check monitor naast elk bed.

Op deze manier is o0.a. een achteruitgang van een patiént tijdig(er) te herkennen.

Belangrijk om vertrouwen op te bouwen met de zorgverleners die hiermee

moeten werken. De meeste zorgverleners zijn namelijk niet bekend met continue

monitoring.
Daarom in het begin coassistenten als ‘tussenpersoon’ ingezet om te helpen bij
het interpreteren van de waarden.

Scholing en ondersteuning bij transformatie is noodzakelijk.
Continue telemonitoring van vitale functies kan zowel in het ziekenhuis als in de

thuissituatie ingezet worden.

Tijdens COVID-19 in een stroomversnelling gekomen. Veel centra hebben toen de

meerwaarde van continue monitoring van COVID-patiénten op de afdeling
ervaren.

In de toekomst meer inzicht in de determinanten voor succes en barriéres in

implementatie continue monitoring op de afdeling.
Ontwikkelen van business-case
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Korte toelichting op het rondgestuurde concept eindrapport en de voorgenomen

vervolgstappen door:

EE
Groot aanbod van gezondheidsapps waarvan nauwelijks iets bekend is over de

betrouwbaarheid en effectiviteit.

Moeilijk voor burgers om de juiste app te kiezen en voor zorgverleners om

hierover te adviseren.

VWS heeft NelLL gevraagd om in samenwerking met veldpartijen te komen tot

één breed gedragen landelijke toetsingskader voor gezondheidsapps.
De voorgenomen vervolgstappen voor korte termijn zijn beschreven in het

rapport. De vervolgstappen voor lange termijn moeten nog bepaald worden.

Verder praten over deze vervolgstappen tijdens de stuurgroep in

september/oktober.

Wvttk/Rondvraag
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