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Kerncijfers

Aantal positieve testuitslagen (9 mei)

6.704 positieve testuitslagen [38.5 per 100k] ten opzichte van 7.521 een dag eerder.

7-daags gemiddeld aantal positieve testuitslagen is op 9 mei 7.529.

Percentage positieve testen vanuit de GGD-teststraten is op 9 mei 12,7%.

7-daags gemiddeld percentage positieve testen vanuit de GGD-teststraten (3 tm 9 mei) is 12,3%.

Laatst berekende R-waarde

De R-waarde (op basis van alle varianten) = 0.93 (onzekerheid (0.91 — 0.96)). (bron: RIVM, 7 mei)

N.B. Omdat de Britse variant een groot aandeel heeft toont het RIVM enkel de R-waarde op basis van alle varianten.

Aantal Ziekenhuis- en IC-opnames (9 mei)

IC-bezetting: 767 (verschil t.0.v. vorige week: -37) (bron: LCPS).

ZKH-bezetting (excl. IC): 1.668 (verschil t.o.v. vorige week: -128) (bron: LCPS).

Het aantal IC opnames was in de week van 26 april t/m 2 mei afgenomen (377 t.o.v. 379 de week ervoor) (bron: weekrapport RIVM, 3 mei april).

Het aantal nieuwe ziekenhuisopnames was in de week van 26 april t/m 2 mei afgenomen (1.633 t.o.v. 1.774 de week ervoor) (bron: weekrapport RIVM, 3

mei). N.B. Het aantal ziekenhuisopnames is inclusief opnames op de intensive care.

Inschatting aantal besmettelijke personen

Het aantal besmettelijke personen is 168.490 (120.856 — 216.755 o0.g.v. 29 april) (bron: RIVM, 7 mei). De berekening hiervoor was dit 187.747 (onzekerheid
136.748 — 238.954 0.g.v. 26 april)



Procentuele groei aantal besmettingen afgelopen 7 dagen t.o.v. 7 dagen ervoor

‘Wesekcijfersper 100k inw. verandering

Het G-getat 23-apr_24-apr 26-2pr_ 27-20r &mei ar about | pare.

Brabant-Noord 105% 181% 109% 4171 440,6 235 | 56%

Limburg-Noord 10% 52% 11% 39% 3934 414.4 10 5,3%

Limburg-Zuid 2810 291,0 100 | 28%

Brabant-Zuidoost 13% 73% 353.2 385,3 322 | 9.1%

Rotterdam-Rijnmond 02% 00% 371.3 3824 11 | 30%

Gelderland-Zuid 159% 29% 3515 360,6 31 26%

2uid-Holland-2uid 158% 224% 3588 346,6 12,2 | -3,4%

Micden- en West-8rabant 41% 53% 3215 336,7 152 | 47%

Hazglanden 65% 31% 2945 329,5 350 | 11.9%

Twente 79% 16% 2939 329,1 wz | 20%

2eeland 63% 69% 2936 313,7 201 | 68%

(Amsterdam Amstelland azn 27% 2858 300,0 142 | s0%

Gelderland-Midden 164% 158% 2729 281,2 83 3,1%

Noord- en Qost-Gelderland “1% 83% 2469 266,1 192 | 7.8%

Utrecht 53% 04% 2574 263,4 6,0 23%

2sanstreek-Waterland 31% 33% 2594 261,2 18 0.7%

Hollands-Midden 60% 47% 261,7 255,7 51 | 23%

Noord-Holland-Noard 58% 05% 2079 242.3 344 | 165%

Flevoland 25% 115% 2149 239,0 241 | 11,2%

Kennemerland 11% 25% 2104 2315 211 | 100%

Goal en Vechtstreek 90% 18% 2326 230,7 13 | 08%

Usselland 29% 28% 2330 222.3 10,7 | 46%

Fryslan -3,0% 1,0% 1811 206,0 249 13,8%

Drenthe 42% 86% 1886 200,5 120 | 63%

Groningen 140% 66% 1587 165,2 6,5 4,1%

NEDERLAND 51% 21% 287.6 302,7 15,1 5.3%

Legenda
>0

<0
|

<a

Het G-getal geeft de procentuele groei weer van het aantal besmettingen in de afgelopen zeven dagen ten opzichte van de zeven dagen ervoor.

Zolang het G-getal positief is, neemt het aantal besmettingen per dag toe. Zodra het G-getal negatief is, daalt het aantal besmettingen.
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Ontwikkeling aantal positieve tests (Groeigetal)
De grafiek laat het Groeigetal van de laatste vijf weken zien, t/m 9 mei.

208%
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-10%

-20%

Sapr gisteran

Waarde van zondag 9 mei - Bron: Ministerie van VWS op basis van RIVM



Inschaling per 28 april
volgende inschaling: 11 mei

Legenda

Risiconiveau bepaald op woensdag 28 april

@ Waakzaam geen regio’s

2] Zorgelijk | geen regio’s

15] Ernstig | geen regio’s

Tel 22

Inschaling regio’s op basis van cijfers van

doorlopende weekcijfers t/m 8 mei.

#positicfgetesten
|

# ziekenhuisopnames |risic # positiefgetesten | #ziekenhuisopnames | risico-

abs per 100k abe per 1000k | niveau per 100k abs per 1000k | niveau

Brabant-Noord 2890 2405 71 1082 330,9 1203

Limburg-Noord 2158 4144 a7 712 L 361.7 1038

Limburg-Zuid 2335 3010 52 87,1 352,0 73,7

Brabant-Zuidoost 3008 3853 20 1153 3338 i121

Rotterdam-Rijnmond 5061 3824 281 2123 337.8 1587

Gelderiand-zuid 2025 3606 60 1068 338,0

Zuid-Holland-2uid 1582 3465 a5 100.1 343.7

Midden- en West-8rabant 3793 3367 106 941 3127

Haaglanden 3681 3295 105 040 2636

Twente 2077 5291 72 1141 244.5

Zeeland 1203 313.7 38 88,7 274.6

Amsterdam-Amstelland 3212 200,0 60 56,0 2319

Gelderiand-Midden 1959 2812 8 1235 248.1

Noord- en Qost-Gelderland 2203 266,1 70 846 2444

Utrecht 3568 2634 81 59.8 238.0

Zaanstresk-Waterland 836 2612 29 855 2423

Hollands-Midden 2068 255.7 72 89,0 L 2783

Noord-Halland-Noord 1606 2423 31 468 179.4

Flevoland 1011 239,0 18 a6 1917

Kennemerland 1273 2315 32 582 213.7

Gooi en Vechtstreek 593 2307 13 50.6 2104

usselland 1181 2223 36 67.8 2383

Fryslan 1339 206,0 35 538 1643

Drenthe 990 2005 26 52.7 160,8

Groningen 068 1652 a7 632 1576

Onbekend 23 67

Nederland 52700 302,7 1647 94.6 2673
*
Ziskenhuiscijfars: stand per 0 mei 00:30:00; Pasitief gatesten: stand per O mei 10:00:00

Inschaling is gebaseerd op de indicatoren ‘aantal ziekenhuisopnames per miljoen per week’ én ‘aantal

positieve testen per 100k per week’. Inschaling vindt eens in de twee weken plaats. Sinds 28 april zijn
alle veiligheidsregio’s ingeschaald in risiconiveau 4 “zeer ernstig”. De volgende inschaling vindt plaats
rond 11 mei. Bovenstaande tabel geeft weer hoe regio’s zouden worden ingeschaald als inschaling op

basis van de huidige cijfers zou plaatsvinden.
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Conform nieuwe rekenmethode RIVM sinds 13 oktober. Nieuwe methodiek is gebaseerd op een groter cohort-onderzoek met meer deelnemers.

Begin juli: 3.200 personen (1 : 5400 personen)
Half augustus: 12.150 personen (1 : 1430 personen)
1 september: 20.600 personen (1: 844 personen)
1 oktober: 126.473 personen (1: 137 personen)
10 november: 145.754 personen (1: 119 personen)
21 december: 90.201 personen (1: 193 personen)
12 januari: 140.833 personen (1: 124 personen)
25 februari: 96.665 personen (1: 180 personen)
28 maart 111.991 personen (1 : 155 personen)
3 mei 187.747 personen (1 : 92 personen)
9 mei 168.490 personen (1 : 103 personen)

Toename per leeftiildscohort (percentage positief getest)

Lecrno | 95] io] S700 01 aaa] ifizl Fitz ii] 3503 saa] aos)
12% 05% 07% 10% 13% 14% 16% 1,4% 7,3% 7,2% 5,5%

128% 131% 11.0% 116% 158% 1540, 155% 105% 122% 155% 164%

298% 206% 180% 17.0% 151% 4529 139% 166% 169% 166%  20,1%

30 tot 40 170% 153% 157% 145% 14,3% 148% 131% 131% 14,3% 14,3% 14,1%

143% 158% 16,7% 17,0% 153% 156% 162% 13,6% 13,4% 14,7% 14,8%

CULE 149% 174% 183% 181% 165% 4740, 17.6% 17.8% 163% 155% 165%

CICEE 56% 100% 104% 112% 95% og 108% 1.7% 100%  E5% 7.7%

OEE 23% 47% 57% 53% 68% gow 65% S8% 56% 58% 58%

CECE 13% 21% 28% 35% 44% 3.0 36% 47% 1ow 17% 09%

10% 04% 09% 11% 17% 14% 10% 17% 07% 02% 01%
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Testuitslagen per leeftijdsgroep (0-60 & 60+) (1 juni 2020- 9 mei)
N.B. Dit is het aandeel in de teststraat en dus niet het absoluut aantal positieve testuitslagen
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| 1jun. 2020

1jun. 2020 gisteren

Selecteer één of meerdere leeftijdsgroepen om deze te bekijken

Selecteeréén of meerdere leeftijdsgroepen omdezete bekijken
— FRI an = a

— 0-9 = 10-18 = 20-29 = 30-39 “= 40-43 = 50-58 — 50-68 — 70-73EE Cos]Eo === 30-88 = 50+ Recet

== Alle lesftijden Laatste dagen zijn niet compleet omdat meldingen vertraagd binnenkomen

== Alle leeftijden Laatste dagen zijn niet compleet omdat meldingen vertraagd binnenkomen
ron RM

Brom: RIVM

NB. Er is een onveranderd hoog aantal meldingen te zien in de leeftijdsgroep 18 — 24 jaar. De incidentie is alleen in deze leeftijdsgroep toegenomen t.o.v.

voorgaande week, terwijl er in alle andere leeftijdsgroepen een daling van de incidentie te zien is.
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Totaal overledenen per week (t/m 2 mei)

Het aantal daadwerkelijk 6.000

overleden mensen wordt

vergeleken met het aantal

overlijdens dat wordt verwacht

op basis van voorgaande jaren.
“°° ;

PTLDe lichtblauwe lijn en

omliggende marge tonen de lis A

sterfte die op dat moment in 2000

het jaar wordt verwacht, de

donkerblauwe lijn toont de

sterfte zoals deze heeft

plaatsgevonden.
0

16 mrt. 2020 2 mei 2021

= Verwachte aantal overledenen «= Daadwerkelijkeaantal overledenen

Boven- en ondergrens van verwachte aantal overledenen

Bron: CBS
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2. Epidemiologisch beeld -

internationaal



Covid-19 besmettingen Europa week 16-17

Bron:

https://www.ecdc.europa.eu
/en/cases-2019-ncov-eueea

I No cases reported

0 no data reported / rate not calculated

Regionsnot visible

in the main map extent

roves [I Conary 1siands
TEN EE Gone
EE reunion [II Moceina
El vortngue [I Mayotte
Countriesnot visible

in the main map extent

vere  Uiechtenstein

© 14-day COVID-19 case notification rate per 100 000

Disclaimer: This map, showing cases at sub-national level, is based on data recorded once a week. Therefore, the

time frame for this map and the national table above is not the same, which can result in different values in the table

and the map.
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Vaccinaties internationaal
Data ECDC — 10 mei

Country (o} Uptake at least one dose (%) |

48.5%

39.0%

Median uptake
first dose

°

28.8% —

z Denmark
£ Romania ® Ape Median

5] % R” @
@ —ay Sg h———% uptake full
2 188% oie

vaccination

2 Croatia
§

2 Bulgaria
¥

= & Latvia
Ad

Bex

I I

g

8.8% 18.8% 28.8% 3a.ex 48.9%

Uptake at least one dose

1¢ prikken en volledig gevaccineerden per 100 volwassenen

Hier is goed te zien dat NL voorop loopt betreft 1° prikken en tot de achterhoede behoort betreft 2¢
1¢ prikken per 100 volwassenen prikken / volledig gevaccinneerden.
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3. Vaccinaties
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Aantal
prikken

6.000.000

5.000.000

4.000.000

3.000.000

2.000.000

1.000.000

Cumulatief aantal gezette prikken per week

g 10

Weeknummer

we Prikken per week = Cumulatief

11 12 14 15 16 17

1125587



1125587

Geleverde en gecontroleerde vaccins & gezette prikken in totaal

x miljoen

14
-

Berekend aantal
|

Verwacht aantal

12

10

3 jan

=— Geleverde en beschikbare vaccins 3% Verwacht

Aantal gezette prikken BioNTech/Pfizer [1 Aantal gezette priklken Moderna [ll Aantal gezette prikken AstraZeneca

Bl Aantal gezette prikken Janssen

2
Waarde van dinsdag4 mei - Bron: RIVM
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Vaccinatiebereidheid

Deze grafiek toont per leeftijdsgroep en in totaal hoeveel procent van de bevolking

zelf een prik tegen corona wil hebben. De cijfers komen uit onderzoek waarin wordt

gevraagd of mensen een prik willen krijgen. Het onderzoek wordt elke drie weken

herhaald.

72%

Percentage van de Nederlandse bevolking dat zelf een prik tegen corona wil hebben

100%

— eee

75%=>
50%

2506

0%

29 sep. 2020 26 apr. 2021

— T70+jaar — 55-69jaar — d0-54jaar — 25-3%jaar — 16-24jaar

Enquéte is afgenomen tussen dinsdag 20 april en maandag 26 april. Wordt 3-wekelijks bijgewerkt.

NB: Op de (paarse) lijn van 70+ ers deze

week geen datapunt omdat er niet

genoeg mensen in deze doelgroep
beschikbaar waren voor het onderzoek.

Het RIVM berekent de bereidheid op

basis van onderzoek onder mensen die

nog geen oproepbrief hebben ontvangen.
Dit aantal was te klein bij deze doelgroep.
Vanaf volgende week werkt RIVM met

een nieuwe methode om de bereidheid te

berekenen.
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Leveringsoverzicht (geleverde en verwachte aantal te ontvangen vaccins)
Weeknummer BT/Pfizer | Moderna | AstraZeneca | =Janssen = | _Totalen

1 (04/01)

9 (01/03)

10

1

12

13 (29/03)
14

15

16 (19/4)

17 (26/04)

18

19

20

21(24/05)

22

23

24

25 (21/086)

26
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Leveringen
x 100.000

B BioNTech/Pfizer [ll Moderna [ll AstraZeneca [ll Janssen

Waarde van dinsdag 4 mei - Bron: RIVM

WW Verwacht
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Indicatief leveringsoverzicht per kwartaal (x miljoen)

1Q2021 | 2Q2021 os 4Q2021| 1Q2022| Totaal

|
2020

BionTech/

Pfizer

|" [oYe [=1 4 I=}

AstraZeneca

CureVac

Janssen

CY: Iolo) ia

25
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Met welke groepen zijn we begonnen met vaccineren?

* Personeel in ziekenhuizen met direct-patiénten contact

« Zorgmedewerkers uit verpleeghuizen en kleinschalige woonvormen
+ Bewoners van verpleeghuizen en mensen met een verstandelijke beperking in een instelling
+ Huisartsen en hun zorgverlenende medewerkers die een cruciale functie invullen in de directe

COVID-spoedzorg
+ Kwetsbare ouderen en mensen met een verstandelijke beperking in kleinschalige woonvormen
» Thuiswonende 60 t/m 64 jarigen
+ Caribische delen van het Koninkrijk: gehele volwassen bevolking
* Medewerkers uit de wijkverpleging en Wmo-ondersteuning
* Medewerkers uit de gehandicaptenzorg
* De bewoners en zorgmedewerkers van de (intramurale) GGZ

* Medische hoog-risicogroepen (bijvoorbeeld syndroom van Down en dialyse-patié€nten)
» Thuiswonende 65+ (laatste uithodigingen donderdag 29 april op de mat)
* Niet-mobiele thuiswonenden 60 jaar en ouder

+ Ambassade personeel, Mobiele Eenheid en Olympische Topsporters
+ Mensen 60- met een medische indicatie
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Welke volgende groepen gaan we vaccineren?

* Mensen 18-60 jaar zonder medische indicatie

+ 59-50 jaar start naar verwachting eind mei/begin juni
* 49-40 jaar start naar verwachting tweede week van juni
+ 39-18 jaar start naar verwachting halverwege juni
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4. Curatieve zorg



1.400

128

1.000

200

Huidige bezetting COVID-ziekenhuisbedden: IC

Totale IC-bezetting t.o.v. (opgeschaalde) capaciteit over tijd
Zowel COVID als non-COVID

1.466
1.441

L417 1410 3a08
3428

um 1418
yum

1414 1424
Labs

1.328 A

1.358 Si

1.408

188 -

188 188 188 188 188 188 188 188 188 188
188

- - - - - - - - - -
837 816 Lad 813 820 814 813 807 811 804 825 818 830 807

23-4-2021 24-4-2021 25-4-2021 26-4-2021 27-4-2021 28-4-2021 29-4-2021 30-4-2021 1-5-2021 2-5-2021 3-5-2021 4-5-2021 5-5-2021 6-5-2021

COVID IC bezetting @Non-COVID IC bezetting © BOSS-capaciteit Totale capaciteit IC +

Bron: uitvraag Excel ‘capaciteiten overzicht, ingevuld door ROAZ codrdinator, tijdstip van aanleveren: dagelijks om 10:00 uur

Bron: LCPS; dagrapportage 6 mei 2021. Uitvraag Excel ‘capaciteiten overzicht', ingevuld door ROAZ codrdinator, tijdstip van aanleveren: dagelijks om 10:00 uur

Totale capaciteit IC

De totale capaciteit op de IC bedraagt 1408

bedden. Deze bestaat uit bezette bedden

(COVID en non-COVID), BOSS-capaciteit en

vrije capaciteit.

BOSS-capaciteit

Er zijn op landelijk niveau voldoende BOSS-

bedden beschikbaar. Er zouden 188

beschikbare bedden voor de COVID en non-

COVID-zorg moeten zijn.

Totale bezetting IC

De totale bezetting op de IC is gedaald naar

1216 bedden.

COVID-bezetting

Het aantal COVID-patiénten op de IC in

Nederland is gedaald naar 807.

Non-COVID-bezetting

Het aantal nhon-COVID-patiénten op de ICs

gestegen naar 409.
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15K

5K

Huidige bezetting COVID-ziekenhuisbedden: Kliniek

13.848

12.072

23-84-2021

Totale capaciteit kliniek

15.136
De totale capaciteit in de kliniek bedraagt

15136 bedden. Deze bestaat uit bezette

TLL
13.039

13.790

RK GAM

13.010
13028 Cai bedden (COVID en non-COVID) en vrije

12233 12.418 yl

capaciteit.

Totale bezetting kliniek

De totale bezetting in de kliniek is gedaald

naar 12994 bedden.

COVID-bezetting

Het aantal COVID-patiénten in de kliniek is

gestegen naar 1744.

BLE] 11.280 11.425 11.448 11.899 11.980 11.183 11.206 11.501 11.406 11.250 Non-COVID-bezetting
Het aantal non-COVID-patiénten in de kliniek

is gedaald naar 11250.

24-4-2021 25-43-2021 26-48-2021 27-4-2021 28-38-2021 29-4-2021 30-4-2021 1-5-2021 2-5-2021 3-5-2021 4-5-2021 5-5-2021 6-5-2021

@ COVID kliniek bezetting @ Non-COVID kliniek bezetting == Totale kliniek capaciteit

Bron: LCPS; dagrapportage 6 mei 2021. Uitvraag Excel ‘capaciteiten overzicht’, ingevuld door ROAZcodrdinator, tijdstip van aanleveren: dagelijks om 10:00 uur
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Uitgestelde zorg en gemiste verwijzingen | reguliere zorg

Figuur 1 Landefifk: verwijsvolume 2018 en 2020-2021 per week

Aantal verwijzingen 2020-2021 ten opzichte van 2019

2
Bron: ZorgDomein (via Nza), 29 april 2021 (data tot 28 april)

o

v Dip in week 52 en week 1 komt door kersteffect.
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Figuur8 Schatting gemiste verwijzingen
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Bron: NZa — Rapport Zorgbeeldportaal, d.d. 19 april 2021

Afschaling en druk op de IC-zorg

Percentage afschaling operatiekamers Druk op de IC-zorg (1 tot 5)

Figuur 22 Percentage afschaling operatiekamers
Figuur 25 Druk op de IC

Afschaling Druk

20
1

30 2

40 3

50 4

5

De gewogen gemiddelde afschaling op de Nederlandse De gewogen gemiddelde druk in Nederland op de IC is 3,3 waarbij de

operatiekamers is 38% volgende schaling/duiding wordt gehanteerd:

Gebruikelijke interne maatregelen en reguliere afspraken volstaan

Reguliere buffercapaciteit volledig opgebruikt maar nog geen bijzondere maatregelen

Bijzondere maatregelen en accentverlegging om de kwaliteit te behouden

Aanpassingsvermogen is volledig opgebruikt en zorgkwaliteit komt in gevaar

De kwaliteit en / veiligheid van zorg kan niet meer worden gewaarborgdSNEwN
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Samenvatting huidig beeld
Bron: LCPS; scenario-analyse middellange termijn 05-05-2021

Bezetting en prognose tot 10 mei

19 april 26 april 3 mei prognose 10 mei

COVID-bezetting IC 813 813 825 827 (+2)

Totale bezetting IC (incl. BOSS) 1395 1.405 1379 1.381 (+2)

COVID-bezetting kliniek 1.731 1.759 1.817 1.843 (+26)

Bezetting, capaciteit en opschaling
= Waarschijnlijk blijft de IC-bezetting de komende 2 & 3 weken stabiel (hoog) en daalt daarna

= Vorige week was de beschikbare beddencapaciteit hoger; de meivakantie lijkt invloed te hebben op de

beschikbare capaciteit
* (Geen van de regio’s heeft de opschaling van 1.550 IC-bedden gerealiseerd

Signalen uit het veld

= Toename annuleringen zorgklasse 3 (0.b.v. sighalen uit het veld en NZa-data) en soms acute zorg in de knel

* Aanhoudende druk heeft weerslag op inzetbaarheid personeel
+ Verschillen tussen regio's in: COVID-bezetting, capaciteit, aantal patiénten per IC-verpleegkundige en omgang

met vakantiedagen/verlof

Dit beeld is gevormd op basis van aangeleverde capaciteitsdata, signalen uit het Overleg Landelijk Beeld, LCPS-prognoses, dagelijkse afstemming met

RCPS’en en het LNAZ Managers Overleg (MO).
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Scenario's benodigde IC-bedden | De verwachting is dat de IC-bezetting de

komende weken stabiel (hoog) blijft en daarna zal dalen

Duiding
IC-bezetting

De drie zwarte lijnen geven de

verwachte vraag naar IC-bedden

weer in het gunstigste (onderste

lijn), midden- en ongunstigste
scenario (bovenste lijn). Het

middenscenario gaat uit van een

licht stijgende instroom.

De verwachting is dat de totale IC-

bezetting de komende 2 a 3 weken

stabiel (hoog) blijft en daarna licht

zal dalen.

dec-20 jan-21 fet-21 mit-21 apr-21 mei-21 jun-z

WB (C-bedden COVID WM I1G-bedden non-COVID IC-BOSS-bedden
-- 1350 en 1450 IG-bedden

Disclaimer

Deze scenario's zijn gemaakt op basis van data tot en met 3 mei 2021. De scenarios geven een beeld van de te verwachten ontwikkelingen tot 25 mei

2021, gebaseerd op de uitgegeven R-waarden tot 15 april 2021 bij een ongewijzigde verhouding tussen: percentage positieve testen en opnames bij een

gelijkblijvende ligduur en overlijdenskans. Non-COVID IC-bedden worden weergeven als 7-daags gemiddelde om dagelijkse schommelingen eruit te halen.

Bron: LCPS; scenario-analyse middellange termijn 05-05-2021

1125587



Prognose IC-bedden en klinische
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Bron: LCPS; dagrapportage 6 mei 2021. Uitvraag Excel ‘capaciteiten overzicht’, ingevuld door ROAZ codrdinator, tijdstip van aanleveren: dagelijks om 10:00 uur
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Kliniek COVID bezetting en prognose de komende week
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klinische

bedden

bedden

Prognose

Op basis van de bij ons

beschikbare data verwachten wij
de komende week een

toenemend aantal COVID-

patiénten op de IC en in de

kliniek.

Input data

Als basis voor de prognose

gebruiken wij de cijfers die elke

ochtend door de ROAZ-regio’s bij
ons worden aangeleverd. Dit is

informatie over de bezetting en

in-en uitstroom van COVID-

patiénten.

Model

Het gehanteerde voorspel-
algoritme is dynamisch en

prognosticeert op basis van de

actueel aangeleverde data hoe

naar alle waarschijnlijkheid de

behoefte aan IC-bedden zich zal

ontwikkelen.
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Bron: LCPS; scenario-analyse middellange termijn 07-04-2021

Spreiding COVID-druk | Zonder spreiding worden verschillen tussen regio’s
weer groter: spreiding blijft nodig

IC: normalized aandeel! per regio
Duiding

Spreiding Op basis van de autonome vraag
noodzakelijk xr .

verwachten wij dat de verschillen tussen

de regio’s groter worden als er niet

Taine wordt gespreid. Om te zorgen voor een

h

nb
{ a

andes
gelijke verdeling van de COVID-druk

wo
a

CANT
IWATA

fag a tussen regio’s, is landelijke spreiding van

3 Spreiding niet patiénten de komende week nodig.
FE noodzakelijk
<£

Vv

iJok
ul

NlJnla Op basis van de autonome vraag,
\ Spreiding verwachten wij dat de COVID-druk in de

5 gewenst volgende regio’s boven de norm komt te

S liggen: NAZL, TCZWN en NAZB.

Spreiding

050- neoizakeljs In de regio’s AZEUR, NAZZ en AZNN komt

feo mt a en de COVID-druk onder de norm te liggen.
Datum
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Monitor zorgcontinuiteit niet-ziekenhuiszorg — landeliik beeld (ELV bedden)
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Covid-19 hedden Covid-13 bedden 14 ragios A

25 25
Baddencapacitait 13regio's =

Bazatte badden

Aantal regio

tekarten aan tijdelij ke

Covid-19 baddan

Aantal regio's met

tekorten aan tj delijke

Covid-19 badden

is gelijk gebleven

Baddencapaciteit

is gadaald

Bron: GGD-GHOR; Monitor zorgcontinuiteit niet-ziekenhuiszorg — Landelijk beeld, 07-05-2021

is gelijk gelaven

Bazetta badden

is gedaald
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Monitor Zorgcontinuiteit niet-ziekenhuiszorg — landelijk beeld

Aantal basmette verpleaghuizen en woonzargeentra per week

1000-

RIVM data van wo 5 mei 2021

674 665650 640 648
606

con
598 580

511

500-

[I Aantal nieuwe besmette lacaties

Totaal aantal besmette locaties

Aantal basmette bewoners in verpleeghu zen en woonzorgeentra per weak

RIVM data van wo 5 mei 2021

Od Aantal nieuw besmette bewoners

BW Voortschrijdend gemiddelde 7 dagen

Bron: GGD-GHOR; Monitor zorgcontinuiteit niet-ziekenhuiszorg
—

Landelijk beeld, 30-04-2021
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5. Langdurige zorg
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Het aantal besmettingen en de sterfte in de instellingen blijft laag. Bij 70-plus thuis daalt de sterfte..
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Het aantal locaties met 1 of meer besmettingen in de laatste 28 dagen is flink afgenomen en de laatste weken
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Cijfers COVID-19 verpleeghuiszorg

Besmettingen langdurige zorg
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Kwetsbare personen thuis: signalen, cijfers en acties

Mantelzorg in cijfers
+ 4,4 miljoen mensen in Nederland geven mantelzorg en ook

1 miljoen vrijwilligers dragen hun steentje bij rondom zorg

en ondersteuning.
* 80% van deze mantelzorgers redt zich goed. 20% heeft

aandacht en ondersteuning nodig.
+ 750.000 mantelzorgers geven langdurig en intensief

mantelzorg.
* Ongeveer 10% voelt zich overbelast.

Actieplan Mantelzorg afspraken

+ Brede grote landelijke tv-campagne in november

+ Landelijk adviesteam voor gemeenten voor o0.a. goede

respijtzorg
= linstructie voor alle verzekeraars om mantelzorgers goed

door te geleiden naar juiste ondersteuning.
+ 1 landelijke website waar alle ondersteuning per gemeente

te vinden is.

=

Codrdinatiepunten tijdelijk verblijf verbreden met aanbod

respijtzorg.

Mensen met een beperking en/of chronische ziekte(n)
In Nederland hebben ongeveer twee miljoen mensen een

beperking of chronische ziekte. De uitbraak van COVID-19 - en de

maatregelen die naar aanleiding daarvan zijn genomen
—

zijn

ingrijpend voor mensen met een beperking of chronische ziekte,

hun mantelzorgers, zorgverleners, ondersteuners en hun naasten.

De belangrijkste geleerde lessen:

* Maatregelen moeten gezamenlijk worden gedragen zodat

mensen met verhoogd risico gelijkwaardig kunnen meedoen in

onze samenleving.
« Erkenning en waardering voor de doelgroep, hun naasten en de

sector, omdat deze tijd veel van hen vraagt.
« Continuiteit van zorg en ondersteuning en van contact met

naasten wordt zo goed als mogelijk geborgd.
¢ Q&A’svia Vilans voor betere informatievoorziening voor

groepen die verhoogd kwetsbaar zijn.
+ Signalen worden gemonitord m.b.t. de uitzondering van de

mondkapjes plicht worden gemonitord.

Dak- en thuisloze mensen

+ Mensen moeten zoveel mogelijk binnen blijven. Maar wat

alsje geen huis hebt?

+ Samen met RIVM, gemeenten, opvanginstellingen en

cliéntenorganisaties is een richtlijn opgesteld voor de

opvang van dak- en thuisloze mensen.

+ Deze richtlijn wordt regelmatig van een update voorzien.

* Gemeenten hebben wederom de nachtopvang voor dak- en

thuisloze mensen (rechthebbenden én niet-

rechthebbenden) geopend.
+ Ook moeten voldoende plekken voor (niet)

rechthebbenden beschikbaar zijn waar zij overdag naar

binnen kunnen voor een maaltijd, om warm te worden en

voor sanitaire behoeften.

Geweld in afhankelijkheidsrelaties

= Veilig Thuis: Beeld fluctueert sterk per regio. De afgelopen
maanden ziet VT landelijk het aantal adviesvragen toenemen

+ Wel veel vragen via de chatfunctie die in juli is gelanceerd;

ongeveer 350 chats per week.

Thuiswonende ouderen

Zowel thuisondersteuning als dagbesteding kan in de huidige periode

doorgang blijven vinden, hiervoor zijn uitzonderingen gemaakt in de

ministeriéle regeling (denk ook aan dagbestedingsactiviteiten in buurthuizen).
Er zijn echter ook signalen dat op plekken deze locaties gesloten worden.

Hierover is contact met VNG/ Veiligheidsregio’s en brancheorganisaties.

Routekaart ‘kwetshare ouderen’ Een factsheet “aanvullende adviezen op de

routekaart voor thuiswonende ouderen” is beschikbaar. Ook voor ouderen

gelden de komende periode restricties. Voor ouderen die beide vaccinaties

gekregen is het niet meer nodig om deze aanvullende adviezen op te volgen;

het volgen van de algemeen geldende maatregelen is dan voldoende (106°
OMT advies)

Digitale zorg/ondersteuning Aanbieders van zorg of ondersteuning die rond

de coronacrisis extra wilden inzetten op digitale zorg of ondersteuning op

afstand voor mensen thuis (zoals beeldschermzorg), kunnen een aanvraag

kunnen doen in het kader van de SET Covid-19 2.0.

Strategie voor kwetsbare ouderen thuis Met de koepels is een strategie voor

kwetsbare ouderen thuis op basis geleerde lessen voor de toekomst

opgesteld. Het RIVM monitort aan de hand van ambities structureel de stand

van zaken bij ouderen thuis.

Ondersteunen van het maatschappelijk initiatief Vanaf het begin van de

crisis zijn er veel maatschappelijke initiatieven ontwikkeld om mensen (thuis)
te ondersteunen met kleine en soms ook grote gebaren. Dit maatschappelijke

initiatief kan rekenen op steun vanuit VWS.

+ Vrouwenopvang: Landelijk is er geen stijging te zien van Eenzaamheid

een toenemende vraag naar opvangplekken in de .

vrouwenopvang. .

* Het codewoord bij apothekers is op 1 mei ingevoerd en

intussen al tientallen keren gebruik.
* O.b.v. eerste ervaringen is de conclusie dat het een nuttig

extra instrument is voor slachtoffers om op een

laagdrempelige manier hulp te vragen.

Gebruik maken van landelijke netwerk en structuur

Dit netwerk is zeker nu in deze tijd op allerlei wijzen actief om mensen sociale

steun te bieden:

Eenzaamheid sighaleren (meld/sighaalpunten, huisbezoeken, luisterlijnen)

Bespreekbaar maken (publiekscampagne, toolkit over gespreksvoering)

(duurzaam) aanpakken (subsidie van initiatieven, effectieve aanpakken

verspreiden
Met de feestdagen was extra aandacht voor eenzaamheid en mooie kleine

gebaren onder #eenkleingebaar.
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Boodschap:

Effecten kindermishande | i ng
+ Er zijn zorgen over een toename van kindermishandeling en huiselijk geweld en over toename van de ernst van

en huiselijk geweld
de gemelde problematiek.

« De zorgen zijn er vooral in gezinnen waar al sprake was van zorgelijke situaties of problemen in het gezin.
« Naar verhouding vragen meer omstanders advies bij Veilig Thuis tov professionals

Vermoedens van kindermishandeling gestegen
Bron: ‘Kindermishandeling tijdens de eerste

lockdown’, Universiteit Leiden:

+ Naar schatting maakten bijna 40.000

kinderen kindermishandeling mee tijdens de

eerste lockdown (mrt 2020). Ter vergelijking:
in dezelfde driemaandsperiode in 2017

(nationale prevaletiestudie) rapporteerde
informanten over bijna 15.000 kinderen. Dat

is plm 2,5 keer zoveel.

* Het gaat om vermoedens volgens
leerkrachten en pedagogisch medewerkers

van de kinderopvang.
* De onderzoekers geven aan dat de toename

te zien is in emotionele verwaarlozing - met

name verwaarlozing van het onderwijs en het

getuige zijn van huiselijk geweld.
+ Met name in gezinnen waar al sprake was

van zorgelijke situaties of problemen in het

gezin.
+ Slechts 8,6% van de gerapporteerde

vermoedens betrof een vermoeden dat

volgens de informanten is ontstaan tijdens de

lockdown.

+ Inde helft van de vermoedens van

kindermishandeling bleek het vermeceden

ook voor de lockdown al te bestaan, maar

tijdens de lockdown te zijn verergerd.

Meldingen en advies vragen Veilig Thuis stabiel: verhoudingsgewijs meer adviesvragen van omstanders

Bron: Beleidsinformatie Veilig Thuis en beeld VT, 18feb 2021

« Bij Veilig Thuis, het advies- en meldpunt kindermishandeling en huiselijk geweld zijn in de eerste helft van 2020 58.500 adviesvragen

binnengekomen waarvan 30.330 over kindermishandeling. Dit zijn meer adviesvragen dan in de vergelijkbare periode in 2019. Het aantal

contacten neemt dus toe.

» Landelijk is geen stijging te zien van het aantal meldingen. Het aantal meldingen bij Veilig Thuis fluctueert wel per regio.
* De meeste Veilig Thuis organisaties geven aan dat meldingen waarbij direct actie nodig is vaker voorkomen en dat de ernst van de

problematiek toeneemt.

* De afgelopen maanden ziet VT landelijk het aantal adviesvragen toenemen. Veel vragen worden via de chatfunctie van Veilig Thuis gesteld.
Gemiddeld wordt er zo’n 350 keer per week serieus gechat met een medewerker van Veilig Thuis.

« Vanwege de avondklok is de chat van Veilig Thuis landelijk ook ’s avonds bereikbaar. Slachtoffers, omstanders en plegers van huiselijk

geweld en kindermishandeling kunnen tot en met 3 maart tijdens werkdagen van 09.00 uur tot 22.00 uur chatten met een medewerker

van Veilig Thuis. | 1° helft 2019 | 2¢ helft 2018 1¢ helft 2020

Gestarte adviezen £3 080 54 530 58 500 (waarvan 30330

kindermishandeling)

“Meldingen totaal 64 960 66 660 64 425(waarvan 30.090

kindermishandeling)

Actieve casussen 64 040 79275 79 495

Contacten kindermishandeling met De Kindertelefoon namen toe tijdens eerste lockdown

Bron: Analyse aantal gesprekken bij De Kindertelefoon
= In 2020 werd 15 keer per dag contact opgenomen over huiselijk geweld, 5 keer over incest en 2 keer over verwaarlozing. Meisjes in de

leeftijdsgroep 13-15 jaar belden en chatten hierover het vaakst. De meeste gesprekken over deze thema’s werden gevoerd in de maanden

april, mei en juni. Dit waren substantieel meer gesprekken dan in dezelfde maanden in 2019 en 2018.

* Het onderzoek laat zien dat veel kinderen kampen met gevoelens van angst, verdriet, schaamte en machteloosheid. Vaak doen ze bij de

kindertelefoon voor de eerste keer hun verhaal. Uit een steekproef blijkt dat ruim 40% van de kinderen die contact met opnam al wel

iemand in vertrouwen had genomen. Het kan dan bijvoorbeeld gaan om een vriend, mentorof familielid. Helaas blijkt dat ruim 1 op de 3

zich daarbij niet gehoord of serieus genomen voelt.



Boodschap:
+ De crisis vraagt een hogere inzet van mantelzorgers

Effecten vd n afscha ling en wel bevinden en
* De crisis schaadt de psychische gezondheid 0.a. van cliénten in de GGZ

jeugd
» De crisis schaadt het (mentaal) welbevinden van jongeren en jongvolwassenen harder

dan andere leeftijdsgroepen.

Psychische gezondheid
Bron: SCP: beleidsignalement:
Eerste doordenking maatschappelijke

gevolgen coronamaatregelen

Gevolgen van de coronacrisis voor de

psychische gezondheid
Naast de stress die het verontrustende

nieuws over de gevolgen van de ziekte zelf

veroorzaakt, hebben ook de maatregelen
om de verspreiding van de ziekte tegen te

gaan effect op de psychische gezondheid
van mensen,

De maatregel om sociale afstand tot elkaar

te houden kan leiden tot stress, angst,

boosheid en frustratie en verveling, zeker

als de periode langer (dan tien dagen)
duurt.

Er zijh ook aanwijzingen voor psychische

gevolgen op de langere termijn, na de

pericde van quarantaine (ibid).
Klachten kunnen, bijvoorbeeld, variéren

van posttraumatische stress, smetvrees,

angst voor en vermijden van drukke

plaatsen, alcoholmisbruik en depressie.

Zorgen om financiéle gevolgen van de

sociale isolatie en baanverlies spelen

daarbij waarschijnlijk ook een rol.

Jeugd
Bron: RIVM — Corona Gedragsunit (vragenlijstonderzoek van het RIVM)

Verandering in eenzaamheid naar leeftijd

Enigszins /sterk eenzaam; Meting 1t/m 11
Ronde 1 apr-20

Ww

eae Ronde 2 mei-20

Ronde 3 mei/jun-20

cul Ronde 4 jun-20
es

Ronde 5 jul-20

”

Ronde 6 aug-20
’

Ronde 7 okt-20

oa Ronde 8 nov-20
“

Ronde 9 jan-21

Ronde 10 feb-21
*

Rondel1l  mrt-21

Rl R2 RZ Re RS RE R7? R8 RS RIO R11

————
(@-12 2 G- 25-39 G— 20-52 G—55-69

[~s @— Totaal

Voor de categorie 16-24 jaar is na de zomer van 2020 een sterkere stijging van een gevoel van eenzaamheid zichtbaar in

vergelijking met andere leeftijdsgroepen.

Bron: Jong Pit: Corona effect, analyse voorjongeren met een chronische aandoening (nov 2020, 13-34jaar)
* 60% van de jongeren heeft beperkte toegang tot zorg en 10% heeft helemaal geen toegang tot zorg.

+ 33% is bang dat bestaande klachten hierdoor verergeren. Voor de helft van de jongeren is geen alternatief beschikbaar.

» Met name psychotherapie en revalidatie/fysiotherapie op afstand brengen veel gemende gevoelens met zich mee. Vaak werd

er besloten de zorg online of telefonisch (en vaak kortere tijd) te doen, terwijl dit voor de jongere niet gewenst is.
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Welbevinden jeugd

Boodschap:
+ De crisis schaadt het {(mentaal) welbevinden van jongeren en jongvolwassenen harder

dan andere leeftijdsgroepen.

Jeugd
Bron: RIVM — Corona Gedragsunit

Psychische gezondheid naar leeftijd =

Meting 11, 24-28 maart

© Gezond Vihtongazend

Matiz ongezond Emstig ongezand

¢ Op basis van de meting van de RIVM Corona Gedragsunit in februariis het

percentage deelnemers dat psychisch gezond is lager bij de categorie 16-24 in

vergelijking met de cudere leeftijdsgroepen.

Jeugd
Bron: RIVM — Corona Gedragsunit

Verandering psychische gezondheid naar leeftijd =

Gezond; Meting Tt/m 11 Ronde 1 apr-20
percentage >

100 Ronde 2 mei-20

Ronde 3 mei/jun-20
_—= i—

so Ronde 4 jun-20

Ronde 5 jul-20
50 -====~_,Ronde 6 aug-20

‘
<e-_---Ronde 7 okt-20

a Ronde 8 nov-20

Ronde 9 jan-21

20 Ronde 10 feb-21

Ronde 11 mrt-21

©

rl R2 R3 Rd RS RE R7 RE RS R10 R11

?
ms2 8-25-39 ®-4a0-54 B- 55-69

p= —Total

« Waar de psychische gezondheid voor de oudere leeftijdscategorieén een vrij stabiel beeld

gedurende de coronacrisis laat zien, is het beeld voor de jonge leeftijdscategorieén volatiel. Bij

25-39 jarigen nam het percentage dat psychisch gezond was de eerste paar rondes toe tot een

piek in meetronde 5, maar sindsdien neemt het weer af. Bij de 16-24 jarigen bleef het

percentage dat psychisch gezond was de eerste vier rondes redelijk stabiel, met een piek in

meetronde 5. Sinds meetronde 5 neemt het af. Vergeleken met meetronde 1 is het

percentage 16-24-jarigen in ons onderzoek dat psychisch gezond is, gedaald met 23

procentpunt.
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6. Druk op arbeidsmarkt zorg
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Het verzuimpercentage ligt vanaf maart 2020 fors hoger dan in 2019 — zorgbreed

8,5

Verzuimpercentage maart 2021 7,4%
8 (Ziekenhuizen, GGZ, gehandicaptenzorg en VVT)

N.B. exclusief quarantaine (tenzij ziek)
7.5

Spreiding aanzienlijk: verzuim hoogst in Zeeland,

7 Zaanstreek Waterland en Groningen.
Bron: Vernet, 2021

65

VVT- sector: 8,6% (bron: Vernet)

5,5

Van alle COVID-19 gevallen (bevestigd)
is 14,3% zorgmedewerker (18-69j)
Van alle opgenomen COVID-19 patiénten:
is 6,8% zorgmedewerker (18-69j)
Bron: RIVM, epidemiologische situatie SARS-

CoV-2 in Nederland, 4 mei 2021

4,5
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Zicht houden op het virus
Boodschap:

+ In week 17 werden er bij de GGD teststraten 58.645 COVID-19 testen/dag afgenomen, hiervan was ongeveer 14,8% een sneltest. In Doorlooptijde n

week 16 werden er gemiddeld 69.971 testen/dag afgenomen door de GGD-en. In totaal werden er in week 17 - inclusief cijfers van

ziekenhuizen, verpleeghuizen en huisartsen — 64.950 COVID-19 testen /dag afgenomen. Dit waren in week 16 gemiddeld 76.507
” Reguliere stroom

COVID-19 testen/dag. Er zijn in week 17 16,2% minder testen afgenomen dan in week 16. 40
%“

a

ow w Au
7 ar % 3

5

*

 Degemiddelde tijd tussen het inplannen van een testafspraak en de testuitslag was in de reguliere GGD teststraten in week 17 34,1 uur

en in week 16 33,6 uur,

* De GGD-en hebben inmiddels ongeveer 412 testlocaties, met een totale capaciteit van ongeveer 170.000 testen per dag.

ofl."
ll

IRE

* Op dit moment is er ongeveer 7.900 fte beschikbaar voor BCO, landelijk en regionaal. Hiermee kunnen de GGD’en ongeveer 4.500 ta ETS ET
BEE El Ri

volledig BCO uitvoeren inclusief monitorgesprekken op dag 5 en dag 10.

-02 15-02 22-02 01-03 08-03 15-03 22+ 34 12:04 13-04 26-04

+ 2 GGDen voerden in week 18 volledig BCO inclusief monitorgesprekken op dag 5 en dag 10. 8 GGD’en voerde volledig BCO uit zonder

monitorgesprekken op dag 5 en dag 10. 1 GGD voerde risicogestuurd BCO uit met volledig BCO bij hoog risico contacten, 13 GGD’en

voerde risicogestuurd BCO uit waarbij intensieve gesprekken met de index gevoerd worden en 1 GGD voerde lean BCO uit.

®Gem. uren aanvraag-afname ® Gem. uren afname-uitslag ® Gem. uren uitslag-afgerond

Nieuwe positieve uitslagenover tijd 15
vanaf 12 1
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40-43

Leeltijdscategorie

1317 30-39Daz grafic a5 da trand2107 an hat Ban positiava UIEE!agan on het DarcorRage PoE tive Utsiagon

% positief
laatste week 6.0% 72% 151% 14.4% 122% 9.5% 126% 14.8% 11.9% 154% 11.0%

Bron: GGD GHOR Medertand, CoroniT


