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To: @minvws.nl]
Ce: @minvws. ni]; IESE IEEEDIN @minvws.ni]
From

Sent: Wed 10/28/2020 3:02:15 PM

Subject: RE: Budget gevraagd voor 2e ronde eHealth/mobiele app inzet bijjongeren in corona crisis

Received: Wed 10/28/2020 3:02:19 PM

Dank voor de update! We zijn benieuwd.

Met vriendelijke groet,

Erasmus MC - Sophia Kinderziekenhuis

Bezoekadres: Postbus 2060, 3000 CB Rotterdam, intern postacreJAI
kame Wytemaweg 8, 3015 CN Rotterdam

E-mail erasmusmc.nl | Telefool
www .erasmusmec.nl/sophia | lot Rein Srenjeugdpsychiatrie [EXE
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[Erasmus MC - Sophia Kinderziekenhuis]

Postbus 2060, 3000 CB Rotterdam, intern postadres | ERE

Bezoekadres: emer JERE Wytemavieg 8, 3015 CN Rotterdam

E-mail [IEEE @erasmusme.nl<BIIIEEEI @erasmusme.nl> | Telefon [CLI

(gules)

From:[INE <BEEEDM @minvws.nl>
r 2020 17:45

@minvws.nl>
eHealth/mobiele app inzet bij jongeren in corona crisis

Goed om je vanmiddag te spreken (en te zien).
Dank voor de stukken.

Heb je voor mij ook de sheets die je net gebruikte?
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Dan kunnen we daar ook nog even verder naar kijken voor bruikbare info en heb ik gelijk de link naar het filmpje. Die kunnen we op

Zorgvannu.nl en onze VWS-mediakanalen posten zodat daar ook alvast aandacht voor grow it is.

Groeten [EXE

Van: EEE @erasmusme. nl <BIEEECII @erasmusme.ni>>
Verzonden: dinsdag 27 oktober 2020 15:08

@minvws ni<5SEGGEEEC@ minvws ni>>;[INIEGGEEEN
@minvws.nlg @minvws.nl>>

Onderwerp: RE: Budget gevraagd voor 2e ronde eHealth/mobiele app inzet bij jongeren in corona crisis

Dank voor het meedenken en het overleg zojuist.
Zoals afgesproken mail ik jullie 2 subsidie aanvragen; de Grow-It NWO corona fast-track en de Nationale Wetenschapsagenda (NWA-
ORC 2019) aanvraag.

Het zou heel mooi zijn als er een mogelijkheid is funding te krijgen om op korte termijn het Grow-It project uit te zetten is in een tweede

ronde.

(10)(29)

Ik hoor graag wat de kaders zijn voor de offroad aanvraag.

Hartelijke greetJERER

Met vriendelijke groet,

[Erasmus MC - Sophia Kinderziekenhuis]

Postbus 2060, 3000 CB Rotterdam, intern postadres | ALIN

Bezoekadres: kame ERE Wytemaveg 8, 3015 CN Rotterdam

E-mail IEE erasmusmc.n|<BNGGESETN© erasmusmc.nl> | Telefoon
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From:[IEEE BEET @minvws.n|<BEXECSN@minvws. ni>>
Sent: donderdag 22 oktober 2020 11:33

@erasmusmec.nl>>
@minvws.nl>>;

@minvws.nl>>
Subject: RE: Budget gevraagd voor 2e ronde eHealth/mobiele app inzet bij jongeren in corona crisis

ON 5120 |Mooi dat minister wil berichten. Heb nog even overlegd om te overwegen tot uitstel totdat uitsluitsel over al dan niet financiering er zou

zijn, maar waarschijnlijk gaat hij gewoon door.

V.w.h. financiering: met het oog op het verkennen van de haalbaarheid van een mogelijke r, graag begin volgende week
een Webex hebben om op een aantal aspecten verder te verduidelijken. Als het goed is zal 0 je benaderen voor mogelijke

tijdstippen.
Hartelijke groet,

Van: SEED @erasmusme.n| IESE @erasmusmc.ni>>
Verzonden: woensdag 21 oktober 2020 11:01

Aan: ) <EEEE @minvws ni<BEGEEEC@ minvws nl>>
Onderwerp: RE: Budget gevraagd voor 2e ronde eHealth/mobiele app inzet bij jongeren in corona crisis

Graag wil ik je informeren over het

Ik werd gisteravond benaderd doo an VWS die liet weten dat Hugo de Jonge a.s. donderdag een Twitter bericht over het

grow It app project wil sturen. Mogelijk zijn jullie hiervan reeds op de hoogte en is dit afgestemd?

Misschien een idee om e.e.a te linken met nieuws over financiéle ondersteuning voor een 2e ronde :) ?

Met vriendelijke groet,
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[Erasmus MC - Sophia Kinderziekenhuis]

Postbus 2060, 3000 CB Rotterdam, intern postadre 5.1.2e

Bezoekadres: kamer [CRE Wytemaweg 8, 3015 CN Rotterdam

E-mail [IEEE @erasmusme.nl<BIIIEEEI @erasmusme.nl> | Tetefoon | ERE

From: [IENECINNN) <BNEXETENE@minvws.n|<BEGEEC@minvws.nl>>
Sent: vrijdag 16 oktober 2020 11:33

SHEER @erasmusme.nl< 5.1.2e @erasmusmc.nl>>
ARETE) BERET @ minvwsnl<BR @ minvws.n>>; [IIIIEKECNN)i

q 5.1.2e @minvws.nl>>
Subject: RE: Budget gevraagd voor 2e ronde eHealth/mobiele app inzet bij jongeren in corona crisis

Ik belde al even, begrijp datje vandaag niet aanwezig bent. Je kunt mij maandag bereiken op onderstaand nummer.

7
i groet



716650

5.1.2e | Programma Innovatie & Zorgvernieuwing | Telefoon E-mail:

5.1.2e @minvws.nl<5SBGNGEEE @ minvws nl> | Castalia

Van: IEEEECIEN <BEXEDMN @crasmusme.n|<BESEDNIIN @erasmusme.nl>>
Verzonden: vrijdag 16 oktober 2020 10:34

minvws.nl>>

@minvws nl @minvws.ni->;IESE)
@minvws.nl>>

Onderwerp: Budget gevraagd voor 2e ronde eHealth/mobiele app inzet bij jongeren in corona crisis

Urgentie: Hoag

Zoals afgesproken laat ik naar aanleiding van ons artikel in NRC (zie bijlage) met plezier weten hoe we de Grow-It app voor een grote

groep jongeren in een tweede studie ronde beschikbaar kunnen maken.

We hebben ontzettend veel positieve reacties en vragen ontvangen van zowel jongeren, schoolbesturen, hulpverleners en ouders.

Momenteel hebben zich alweer 480 jongeren aangemeld voor deelname en daarnaast hebben al 27 scholen/docenten laten weten dat ze

graag als school of klas Grow-it zouden willen aanbieden.

Met de Grow-It app krijgen we:
1. Onmiddellijk inzicht krijgen in emotioneel welbevinden van jongeren en hun (omgang met) stress tijdens de corona crisis.

2. Jongeren te steunen in omgang met stress om psychologische problemen te voorkomen.

Natuurlijk willen we als onderzoekers en clinici hiermee aan de slag, maar hiervoor zijn extra financiéle middelen nodig.
We stellen een onderzoeksproject voor van 6 maanden waarbij we vooral investeren in personeel en opschaling/automatisering van de

app.

Met onderstaande middelen kunnen we binnen 3 weken operationeel zijn en dan een tweede Grow-It studie ronde aanbieden voor

maximaal 15.000 jongeren.
Een eindverslag, wetenschappelijk output en wekelijke rapportage van het niveau van stress van jongeren en hun well-being zal online
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Gezien de toename van stress die bij adolescenten speelt en het vooruitzicht van langdurige beperkende COVID-19 maatregelen, zijn wij
ervan overtuigd dat dit project een positieve bijdrage kan leveren door jongeren een steuntje in de rug te bieden.

Ik hoor graag zo snel mogelijk of er ruimte is hiervoor budget vrij te maken, want iedere week telt.

Natuurlijk bereid tot nadere toelichting en overleg,

Hartelijke groet,

Erasmus MC - Sophia Kinderziekenhuis

Bezoekadres: Postbus 2060, 3000 CB Rotterdam, intern postadres Wytemaweg 8, 3015 CN Rotterdam E-

@erasmusmc.nl @erasmusmce.nl> | Telefoon

Van:

minvws.nl>>

@minvws.nl @minvws.ni>>;IIIB)
@minvws.nl>>

Onderwerp: RE: vraag eHealth/mobiele app inzet bij jongeren in corona crisis

Bestel tlallen,

Fijn dat er mee gedacht wordt!

Tav landelijke opschaling is er vooral een beperking die te maken heeft met de mankracht die nu nog nodig is voor het login proces ( ivm

security en privacy wordt dit aan deelnemers verstrekt via sms en unieke codes) . Het huidige proces is door Erasmus MC Medisch

ethische commissie en privacy office volledig ondersteund en goedgekeurd. Het is met voldoende financiéle middelen snel te

automatiseren, maar die ontbreken tot nu toe.

Met vriendelijke aroet JRE
5.1.2e

Kinder- en Jeugdpsychiatrie/psychologie

Erasmus MC - Sophia Kinderziekenhuis
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Bezoekadres: Postbus 2060, 3000 CB Rotterdam, intern postadre ytemaweg 8, 3015 CN Rotterdam E-

mail [IEEE @erasmusme.nl<BNGNGNEEE @crasmusmc.nl> | Telefoon

http://www.erasmusmc.nl/sophia<http://www.erasmusmc.nl/sophia> |
http://www .erasmusmec.nl/kinderenjeugdpsychiatrie_pscyhol/<http://iwww.erasmusmec.nl/kinderenjeugdpsychiatrie_pscyhol/>

-----Qriginal Message-----

From: ) HEED @minvws. nl<BEGE@minvws.nl>>
Sent: dinsdag 18 augustus 2020 22:22

erasmusmec.nl< 5.1.2e erasmusme.nl>>

@minvws.ni< 5.1.2 @minvws.ni>>; IIIEEECN)
@minvws.nl< @minvws.nl>>

Subject: FW: vraag eHealth/mobiele app inzet bij jongeren in corona crisis

Holldank voor je mail. Moocie resultaten. Ik laat even bij mijn e health directie en directie Jeugd via de cc checken of we nog iets

kunnen betekenen. Mag ik daar alvast vraag aan jou aan toevoegen of dit snel op te schalen is naar alle jongeren in NL :-)

Met vriendelijke groet,

Buiten werktijden mailen mag, maar hoeft niet. Beantwoord deze mail op een voor jou geschikt moment.

Van: 5.1.2e

JEEEE @erasmusme.n| SBE @ erasmusme. nl <BNGNGEX EN ©) RED @erasmusme.nl
>>>

Datum: dinsdag 18 aug. 2020 5:35 PM

@minvws nl<5GE @ min vws.n |<BEGEE EEE @ minvws.nl>>>
Onderwerp: vraag eHealth/mobiele app inzet bij jongeren in corona crisis

Gezien je betrokkenheid en expertise op het gebied van eHealth, preventie en jongeren zou ik graag je advies willen. Zoals besproken
mail ik je alvast informatie.

Tijdens de corona crisis in april hebben we lopende eHealth projecten kunnen inzetten voor jongeren in de algemene populatie. Dit is met

behulp van funding door NWO (fast track corona call) en de gemeente Rotterdam, vele vrijwilligers en bijdragen van bedrijfsleven en

scholen zeer succesvol gebleken.

Voor info zie deze links:

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww .nwo.nl%2F actueel%2F nieuws %2F 2020%2F 05%2F game-app-

monitort-de-stemming-van-jongeren-in-

coronatijd.htm|&amp;data=04%7C01%7Cm.hillegers%40erasmusmc.nl%7 Ccf64c664f5ch421570bd08d87b43e 3db%7C526638babaf34b0
fa532a1a511f4ac80%7C0%7C0%7C637394878803474515%7CUnknown %7CTWFpbGZsh3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAILCJQljoiV2IiuMzli

LCJBTIl6lk ThaWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&amp;sdata=Aldaer%2FPtAtBvU7TdiF2udgmpXLBrtGm%2BMUT4oxv1Pc%3D&amp;res
erved=0<https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2F www.nwo.nl%2F actueel%2F nieuws%2F2020%2F05%2Fg
ame-app-monitort-de-stemming-van-jongeren-in-

coronatijd.htm|&amp;data=04%7C01%7Cm.hillegers%40erasmusme.nl%7 Ccf64c664f5chb421570bd08d87b43e3db%7 C526638ba6af34b0
fa532a1a511f4ac80%7C0%7C0%7C637394878803474515%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAILCJQljoiV2IiuMzli
LCJBTIl6lk ThaWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&amp;sdata=Aldaer%2FPtAtBvU7TdiF2udgmpXLBrtGm%2BMUT4oxv1Pc%3D&amp;res
erved=0>

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F %2Fwww.eur.nl%2F nieuws %2Facht-eur-wetenschappers-ontvangen-

nwo-beurs-voor-onderzoek-naar-vraagstukken-

coronacrisis&amp;data=04%7C01%7Cm.hillegers%40erasmusmc.n|%7 Ccfe4c664focb421570bd08d87b4 3e3db%7C526638babaf34b0fad
32a1a511f4ac80%7C0%7C0%7C637394878803474515%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAILCJQljoiV2IuMzliLC
JBTIil6lk1haWwiLCJXVCI6EMn0%3D%7C1000&amp;sdata=szBJeBPvWegJpg Adm5Q6kqd3971jQoABXHY UtkdoDU%3D&amp;reserved=

O<https://feur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2F www. eur.nl%2Fnieuws%2Facht-eur-wetenschappers-ontvangen-
nwo-beurs-voor-onderzoek-naar-vraagstukken-

coronacrisis&amp;data=04%7C01%7Cm_ hillegers%40erasmusmc.n|%7 Ccf64c664f5cb421570bd08d87b43e3db%7 C526638babaf34b0fas

32a1a511f4ac80%7C0%7C0%7C637394878803474515%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAILCJQIljoiV2IuMzIiLC
JBTIil6lk1haWwiLCJXVCIEMn0%3D%7C 1000&amp;sdata=szBJeBPvWegJpgAdm5Q6kqd3971ljQoABXHY Utk4oDU%3D&amp;reserved=
0>
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Hiermee is het mogelijk geweest om het project "How do adolescents cope with the Corona-crisis: a smartphone study." uit te voeren Met

onze GROW-IT app konden we :

1. Onmiddellijk inzicht krijgen in emotioneel welbevinden van jongeren en hun (omgang met) stress tijdens de corona crisis.

2; Jongeren te steunen in omgang met stress om psychologische problemen te voorkomen.

Bijna 1000 jongeren hebben 6 weken lang de app gebruikt en de game gespeeld waardoor we goed inzicht hebben gekregen wat de

impact was van de school lockdown en sociale isolatie. Voor meer details en de voorlopige resultaten zie:

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2F growitapp.nl%2F &amp;data=04%7C01%7Cm.hillegers%40erasmus
mc.nl%7Ccf64c664f5ch421570bd08d87b43e3db%7C526638babaf34b0fa532a1a511f4ac80%7C0%7C0%7C637394878803474515%7CU

nknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAILCJQljoiV2uMzIliLCJBTil6lk1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&amp;sdata=vb

Q46yEumWPIJ3SUAa050mO0KXLUDgh7yE1Nz3gRSz0%3D&amp;reserved=0<https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https
%3A%2F %2Fgrowitapp.nl%2F &amp;data=04%7C01%7Cm.hillegers%40erasmusmc.nl%7 Ccf64c664f5ch421570bd08d87b43e3db%7 C52

6638babafi4b0fa532at1a511f4ac80%7C0%7C0%7C637394878803474515%7CUnknown%7CTWFpbGZsh3d8eyJWIljoiMC4wLjAwMDAIL
CJQljoiV2IuMzIliLCJBTIl6lk ThaWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&amp;sdata=vbQ46 yEumWPIJ3SUAa050mO0KXLUDgh7yE1Nz3gRSzo

%3D&amp;reserved=0>
Via onze wekelijkse publicatie van resultaten (zie bijlage week 5 update) dashboard kregen we zich op het welbevinden van de jongeren
en hun netwerk.

Ook de pers heeft veel belangstelling voor ons project( zie

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2F growitapp.nl%2Fmedia.html&amp;data=04%7C01%7Cm.hillegers%
40erasmusmc.nl%7Ccf64c664f5¢ch421570bd08d87b43e3db%7C526638babaf34b0fa532a1a511f4ac80%7C0%7C0%7C63739487880348

4465%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAILCJQIjoiV2IuMzIiLCJBTIl6Ik1haWwiLCJXVCIEMn0%3D%7C1000&amp

;sdata=zfZrWgtMX8kO4mh ShEM2ZW%2Bm6coQPTSDPkpt1WeyDnc%3D&amp;reserved=0<https://eur01.safelinks. protection.outlook.co
m/?url=https%3A%2F%2Fgrowitapp.nl%2F media.html&amp;data=04%7C01%7Cm.hillegers %40erasmusmec.nl%7Ccf64c 664 f5cb421570b

d08d87b43e3db%7C526638babaf34b0fa532a1a511f4ac80%7C0%7C0%7C637394878803484465%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8ey
JWIljoiMC4wLjAwMDAILCJQIjoiV2IuMzIiLCJBTIil6lk ThaWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7 C1000&amp;sdata=zfZrWgtMX8kO4 mh Sh5M2ZW%2B
m6coQPTSDPkpt1 WeyDnc%3D&amp;reserved=0>)

Gezien de behoefte van jongeren om zich gehoord te voelen, de bereidheid van de overheid om jongeren te betrekken, de huidige

besmettingstoename onder jongeren in Rotterdam en de dreiging van een 2e CORONA golf, zouden we graag een nieuwe meting wilen

opzetten waarbij we gebruik maken van de waardevolle feedback van de deelnemers uit de eerste meting.

Ik zou graag willen nagaan of er via VWS of andere bronnen een mogelijkheid is om funding te verkrijgen voor de verlenging van

metingen onder jongeren via onze projecten. NWO heeft nu geen nieuwe mogelikheid, wetenschappelijke aanvraag routes duren

maanden en daar hebben we nu eigenlijk geen tijd voor...

Graag zou ik je hieroverje advies willen krijgen.

Hartelijke groet,

Erasmus MC - Sophia Kinderziekenhuis

Bezoekadres: Postbus 2060, 3000 CB Rotterdam, intern postadres Wytemaweg 8, 3015 CN Rotterdam E-

@erasmusmc.nl


