Extra uitvraag testen reizigers

Belgié

Wie wordt er wanneer getest?

In Belgié kan in principe iedereen worden getest. Echter, veel triage- en afnamecentra vereisen
een doktersvoorschrift t.b.v. vergoeding door zorgverzekering en contactonderzoek. Sciensano
(vgl. RIVM) formuleert de testindicaties voor huisartsen.

In Belgié loopt het testen via de reguliere zorg van de huisarts. Van de huisartsenpraktijken wordt
verwacht dat zij zich pricritair focussen op de symptomatische patiénten, alsook op de
continuiteit van de reguliere, niet-COVID-19-zorg.

Wordt er gebruik gemaakt van sneltesten, en zo ja op welke momenten?

Sneltests bieden vooralsnog onvoldoende uitsluitsel over eventuele besmetting. Personen die
binnen de hierboven uitgewerkte indicaties vallen, moeten zich alsnog via het reguliere circuit
laten testen. De sneltesten zijn beschikbaar op de Belgische markt, maar maken geen deel uit van
het testbeleid van de overheid.

Zijn er capaciteitsproblemen?

De organisatie van de testafname en het contactonderzoek is een gewestelijke bevoegdheid. De
gewesten hebben in principe voldoende capaciteit, maar bij lokale uitbraken kan overbelasting
bestaan. De federale overheid heeft in nauwe samenwerking met de gewesten een
overloopcapaciteit voorzien door contracten af te sluiten met grote industriéle laboratoria.
Gewestelijke laboratoria kunnen teststalen doorsturen naar de federale laboratoria. In aanloop
naar het aankomende griepseizoen schat Belgié een dagelijkse capaciteit nodig te hebben van
70.000-90.000 tests per dag. De beschikbare capaciteit van de grote industriéle laboratoria is
hiervoor ruim voldoende. Belgié overweegt om een deel van de overcapaciteit beschikbaar te
stellen aan Nederland. Minister De Jonge heeft hiertoe woensdag 23 september een overleg met
zijn Belgische counterpart, minister De Backer.

Wordt er voorrang verleend aan bepaalde (beroeps)groepen?
Nee, wegens voldoende capaciteit geen noodzaak toe. Personen in zorgberoepen worden echter
breder en frequenter getest dan personen in reguliere beroepen.

Van de triage- en afnamecentra die zijn opgezet om de huisartszorg te ontlasten, wordt verwacht
dat zij zich volgens de volgende volgorde van belangrijkheid prioritair focussen op

1) symptomatische patiénten, in aanvulling op de activiteit van de huisartsenpraktijken;

2) hoogrisicocontacten die in het kader van de contactopvolging zijn geidentificeerd, alsook
reizigers die Belgié betreden vanuit een rode zone volgens de Passenger Locator Form-
procedure;

3) andere gevallen die tot de testindicaties behoren.

Hoe gaat uw land om met reizigers, afkomstig uit andere landen, die in transit zijn?

Reizen van passagiers op doorreis, ongeacht van waaruit zij reizen, worden gezien als essentieel
en zijn op grond daarvan uitgezonderd van de geldende test- en quarantaineadviezen en
verplichtingen (advies/verplichting afhankelijk van herkomst reiziger).

Denemarken

Wie wordt er wanneer getest?

In Denemarken is het voor iedereen mogelijk om getest te worden. Personen zonder symptomen
kunnen terecht bij 18 verschillende testlocaties en een extra aantal mobiele testlocaties. Sinds
mei is dit op grote schaal mogelijk. Personen kunnen zich online aanmelden met Nem|D (vgl.
DigiD).
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Personen met symptomen kunnen via de telefoon een verwijzing van de huisarts krijgen voor een
coronatest in het ziekenhuis of gezondheidscentrum. Deze tests vinden op 30 verschillende
plekken plaats.

Wordt er gebruik gemaakt van sneltesten, en zo ja op welke momenten?

Nee Het SSI (vgl. GGD) kijkt met belangstelling naar sneltesten, maar vindt ze momenteel nog te
onzeker. Volgens het SSl is er een groter risico om een infectie over het hoofd te zien en veel van
de tests zijn arbeidsintensief, waardoor er meer gekwalificeerd personeel nodig is.

Er wordt wel onderzoek gedaan naar sneltesten aan verschillende universiteiten in Denemarken.

Zijn er capaciteitsproblemen?

Beperkte capaciteitsproblemen. De testcapaciteit is flink toegenomen: begin augustus werden er
dagelijks gemiddeld 30.000 personen getest en sinds een ruime week worden er gemiddeld
50.000 personen dagelijks getest.

De doelstelling van de regering is dat 80% van de mensen die getest willen worden binnen 24 uur
terechtkunnen en daarna ook binnen 24 uur de uitslag hebben. De werkelijke wachttijd verschilt
per regio. Op plekken waar de besmettingen oplopen, zijn de wachttijden voor een test langer. In
week 37 en 38 moest men in Kopenhagen gemiddeld drie tot vier dagen wachten voor er een tijd
beschikbaar is.

Wordt er voorrang verleend aan bepaalde (beroeps)groepen?
Nee

Hoe gaat uw land om met reizigers, afkomstig uit andere landen, die in transit zijn?

Reizigers kunnen door Denemarken reizen om op vakantie te gaan buiten Denemarken of omdat
ze een andere geldige reden hebben De transit moet wel zonder onnodige vertraging
plaatsvinden. Ook moeten de reizigers documenten kunnen laten zien van hun verblijfplaats in
het land van bestemming. Reizigers met zichtbare symptomen, zoals een droge hoest en koorts
worden geweigerd bij de grens

Duitsland

Wie wordt er wanneer getest?

Alle mensen met symptomen en mensen die in contact stonden met besmette mensen worden
getest, evenals de reizigers uit risicogebieden. Voor mensen met symptomen —en hun omgeving -
zijn/blijven de testen kosteloos (betaald door ziektekostenverzekering) zo lang de persoon door
de lokale GGD of huisarts (of een melding heeft in de Corona-app) wordt opgedragen zich te laten
testen.

Inreizenden uit risicogebieden betalen na 15 september voor hun eigen test. Per 1 oktober
verdwijnt de testplicht voor reizigers uit risicogebieden, reizigers moeten dan twee weken in
quarantaine en mogen zich na 5 dagen laten testen, om daarmee de quarantaine op te heffen (bij
een negatieve uitslag).

Wordt er gebruik gemaakt van sneltesten, en zo ja op welke momenten?
Hoewel sneltests officieel zijn erkend, worden ze momenteel slechts op kleine schaal gebruikt.
Dat zal in de toekomst mogelijk meer worden.

Zijn er capaciteitsproblemen?
Neen

Wordt er voorrang verleend aan bepaalde (beroeps)groepen?
Leraren en verplegend personeel mogen zich na 1 oktober tweewekelijks gratis laten testen.

Wie wordt er wanneer getest?

Alle mensen met symptomen en mensen die in contact stonden met besmette mensen worden
getest, evenals de reizigers uit risicogebieden. Voor mensen met symptomen — en hun omgeving -
zijn/blijven de testen kosteloos (betaald door ziektekostenverzekering) zo lang de persoon door
de lokale GGD of huisarts (of een melding heeft in de Corona-app) wordt opgedragen zich te laten
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testen.

Inreizenden uit risicogebieden betalen na 15 september voor hun eigen test. Per 1 oktober
verdwijnt de testplicht voor reizigers uit risicogebieden, reizigers moeten dan twee weken in
quarantaine en mogen zich na 5 dagen laten testen, om daarmee de quarantaine op te heffen (bij
een negatieve uitslag).

Frankrijk

Wie wordt er wanneer getest? Denk hierbij aan bij welke klachten, bij evt. terugkeer uit
risicogebied, na nauw contact met besmette personen of positief getesten binnen het
huishouden.

ledereen. In alle gevallen kunnen Fransen een test krijgen, ook als ze asymptomatisch zijn.
Daarvoor is geen verwijzing van de huisarts nodig.

Voor reizigers uit risicogebieden zijn er verplichte teststraten ingericht op vliegvelden (tenzij de
reiziger een negatieve COVID-test kan overhandigen die niet ouder is dan 72 uur). Reizigers die
geen negatieve test hebben en de test op het vliegveld weigeren worden onder verplichte
quarantaine geplaatst (7 dagen).

Wordt er gebruik gemaakt van sneltesten, en zo ja op welke momenten?

Frankrijk heeft een eigen sneltest ontwikkeld waarvan de resultaten binnen 30 minuten bekend
zouden moeten zijn. Ik heb de aankondiging van de minister van Volksgezondheid vorige week
gezien, namelijk dat de eerste uitrol van dergelijke testen deze week in Parijs zou beginnen maar
vervolgens geen berichtgeving dat dat ook echt is gebeurd. Vooralsnog lijkt de status van de
sneltesten dus niet zeker, laat staan dat ze grootschalig zijn uitgerold.

Er zijn berichten van laboratoria die reguliere PCR testresultaten sneller geven aan ‘betalende’
klanten. Hier is het ministerie van Volksgezondheid meteen op gesprongen, deze praktijk is
namelijk illegaal. De reguliere PCR test wordt namelijk vergoed.

Zijn er capaciteitsproblemen?

Ja, de wachttijden voor de screening en het ontvangen van resultaten zijn behoorlijk opgelopen.
In Parijs duurt het gemiddeld een week om een afspraak te krijgen en 4 tot 5 dagen om het
resultaat te ontvangen. In Marseille (inmiddels 2x zo veel positieve tests als in Parijs) kregen
sommige mensen zelfs in de maand september geen mogelijkheden tot afspraak meer. De lokale
autoriteiten zullen daarvoor aanvullende maatregelen nemen om de wachttijden z.s.m. terug te
dringen.

De capaciteit van de Assurance Maladie en de regionale gezondheidsdiensten (ARS) wordt op
korte termijn verhoogd met 2.000 extra personeelsleden die zich gaan bezighouden met
contactonderzoek.

De Franse testcapaciteit zit momenteel al op meer dan 1 miljoen per week.

Wordt er voorrang verleend aan bepaalde (beroeps)groepen?

Sinds 11/9 is er een versterkte screeningstrategie: mensen met symptomen, contactgevallen en
gezondheidszorgpersoneel (zowel werkzaam in ziekenhuizen en verzorgingstehuizen) kunnen met
voorrang worden getest. In de laboratoria worden er specifieke tijdvensters geblokkeerd voor
deze groepen en de resultaten zijn voor hen sneller beschikbaar.

Het idee is daarnaast om specifieke screententen op te zetten waar de prioritaire groepen sneller
getest kunnen worden (dit is m.n. het geval in grote steden).

Hoe gaat uw land om met reizigers, afkomstig uit andere landen, die in transit zijn?

Italié

Wie wordt er wanneer getest?
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Waar aan het begin van de crisis alleen patiénten in het ziekenhuis/op IC werden getest kan
inmiddels iedereen met COVID-19 klachten (koorts, hoesten, ademhalingsproblemen, verlies,
vermindering of verandering van smaak en reuk, koude neus of loopneus, keelpijn en diarree),
zich melden bij de huisarts of direct bij de lokale GGD. Na een diagnose besluit de huisarts om je
wel of niet door te sturen naar de lokale GGD of je direct door te verwijzen een testlocatie. Met
een verwijzing is de test gratis.

Zonder klachten moet je contact opnemen met de GGD en in gezamenlijkheid bepalen of een test
uitgevoerd wordt. Net als bij privéklinieken, waar je vaak zonder medische verwijsbrief je kunt
laten testen, zijn deze testen vaak tegen betaling. Instanties, bijv. scholen of bedrijven, kunnen
ook besluiten om zelf testen te regelen voor eigen personeel of scholieren.

Mocht je positief worden bevonden dan wordt dit geregistreerd bij de lokale
gezondheidsautoriteiten. ledereen met wie je in contact bent geweest dient zich in principe te
laten testen. Na een positieve test moet je binnen de quarantaineperiode minimaal 2 keer
negatief testen voordat je wordt aangemerkt als ‘genezen’.

Regio’s hebben soms aanvullende maatregelen. Zo hadden een aantal regio’s eind augustus/begin
september aanvullende maatregelen, incl. testmaatregelen, voor reizigers uit Sardinié. In de
Repubblica van 21-09 een overzicht van de verschillen tussen regio’s in vormen, beschikbaarheid
en kosten van testen:

https://rep.repubblica.it/pwa/generale/2020/09/20/news/dai tempi ai costi la babele dei ta
mponi-267995145/

Wordt er gebruik gemaakt van sneltesten, en zo ja op welke momenten?

Ja, Italié maakt gebruik van sneltesten (Antigene Rapid Test). Bij de meeste sneltesten is er
tussen de 30 minuten en 2 uur een uitslag. Het Italiaanse bedrijf Allum en Sannio University
ontwikkelen op dit moment een sneltest (‘Daily Tampon’) die binnen 3 minuten een uitslag zou
moeten geven. Alhoewel de Italiaanse autoriteiten bewust zijn van de lagere betrouwbaarheid
(tussen de 70% en 85%) van de sneltesten en ze deze zeker niet inwisselbaar achten voor PCR-
testen, zien ze een groot genoeg voordeel in de snelheid en de lagere kosten. Tevens zien de
autoriteiten voordelen in een snel bron- en contactonderzoek.

Sneltesten worden tot nog toe vooral op vliegvelden, stations en havens gedaan, terwijl er op
scholen soms ook gebruik wordt gemaakt van sneltesten alvorens een student of docent naar
school mag. Van sneltesten kan ook gebruik worden gemaakt nadat een persoon in een eerdere
fase positief is getest bij de lokale GGD, omdat iemand pas na een quarantaine/thuisisolatie en 2
negatieve testen als ‘COVID-vrij’ wordt beschouwd.

Het is de verwachting dat de sneltesten een belangrijker rol gaan innemen in het Italiaanse
testbeleid, bijv. scholen/universiteiten, zorginstellingen, overheid en politie. Speciaal
coronacommissaris Domenico Arcuri heeft de aanschaf aangekondigd van 5 miljoen snelle
antigene speekseltests met een uitslag binnen 20 minuten. In de eerste plaats voor gebruik op de
luchthavens voor reizigers vanuit Kroatié, Griekenland, Spanje en Malta. Minister van
Volksgezondheid Speranza wil diezelfde tests ook gaan gebruiken op de scholen.

Zijn er capaciteitsproblemen?

Tijdens de uitbraak in maart was er net als in Nederland in Italié een schreeuwend tekort aan
testcapaciteit. Er was grote schaarste in testmateriaal, te weinig laboratoria voor de analyse van
testen, een inefficiénte verdeling van taken tussen de centrale overheid en regio’s zorgde voor
politieke spanning en vertraagde leveringen van testmateriaal, en de telefoonlijn van de GGD was
vaak overbelast. Door inkoop te centraliseren, de nationale productie te vergroten, meer geld te
pompen in onderzoek naar testen, het nationale GGD-netwerk beter te stroomlijnen en meer
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personeel te werven en testlocaties op te tuigen, is de testcapaciteit vergroot van ongeveer
35.000 testen per dag tot rond de 100.000 nu.

Alhoewel er in principe geen acute capaciteitsproblemen zijn in Italié, heeft Italié volgens experts
inmiddels wel de maximale testcapaciteit bereikt. Wachttijden voor testuitslagen zijn doorgaans
lang. Regionale verschillen in testbeleid en —capaciteit (bijv. op scholen) blijven verder voor
problemen zorgen.

Het Ministerie van Volksgezondheid is, onder leiding van Arcuri, bezig met een nationaal plan om
de testcapaciteit verder te vergroten door o.a. meer (snel-)testen (het plan is om in november
200.000 testen per dag uit te voeren), snellere verwerkingstijden door verdere optimalisatie in
laboratoria/teststraten en beter gecodrdineerde inkoop van meer reagentia.

Wordt er voorrang verleend aan bepaalde (beroeps)groepen?

In beginsel niet. Geen voorrang aan bepaalde (beroeps)groepen om vrijwillig te testen, maar
mensen met klachten krijgen in principe voorrang bij het testen. Bij een positief geval in een
zorginstelling wordt er ook voorrang verleend aan het testen van iedere bewoner en al het
zorgpersoneel in de desbetreffende instelling.

Er ligt nu een plan om voorrang te gaan verlenen voor de grootste risicogroepen, zoals op scholen,
zorginstellingen, overheid en politie.

Hoe gaat uw land om met reizigers, afkomstig uit andere landen, die in transit zijn?
Voor doorreis (verblijf van minder dan 48 uur) is er in principe geen testverplichting.

De maatregelen kunnen echter verschillen per regio. Als voorbeeld verplichtten de Sardijnse
autoriteiten vanaf 14 september alle reizigers een negatieve test te tonen. De test moest zijn
afgenomen binnen 72 uur voor vertrek en binnen 48 uur bij aankomst. De centrale overheid vond
dat dit indruiste tegen artikel 16 van de grondwet (‘vrij verkeer binnen Italié’) en spande een kort
geding aan. De rechter besloot op 17 september om de maatregel op te schorten tot 10 oktober.

Luxemburg

Wie wordt er wanneer getest?

ledereen die in Luxemburg woont, kan zich gratis laten testen op COVID-19 wanneer men
terugkeert van een reis of toeristisch verblijf in het buitenland. De Luxemburgse staat biedt deze
mogelijkheid aan sinds 14 augustus, de gratis test is beperkt tot één retour per persoon.

Ook mag men zich voorafgaand aan een vakantie in het buitenland gratis laten testen wanneer
het land van bestemming een testresultaat van inwoners van Luxemburg vereist.

Indien men via contract tracing in contact blijkt te zijn geweest met een besmet persoon, kan men
een oproep ontvangen voor een gratis test.

Personen met symptomen kunnen via de telefoon een verwijzing van de huisarts krijgen voor een
COVID-19 test.

Luxemburg werkt met grootschalige screeningstesten voor COVID-19, inwoners als grensarbeiders
zijn uitgenodigd hier vrijwillig en gratis aan deel te nemen. Inmiddels heeft iedereen de
gelegenheid had een eerste keer vrijwillig en gratis een COVID-19 test te laten afnemen, een
tweede fase (tweede test voor inwoners en grensarbeiders) is 16 september van start gegaan.

Diverse Luxemburgse werkgevers bieden hun werknemers de mogelijkheid een gratis test te laten
afnemen. Het is ook altijd mogelijk om bij een particulier laboratorium een test op eigen kosten te
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laten uitvoeren. Luxemburg kent 8 teststations.

Alle geteste personen kunnen hun testcertificaat (positief als negatief) via een persoonlijke link
downloaden.

Wordt er gebruik gemaakt van sneltesten, en zo ja op welke momenten?
Nee. In de regel ontvangt men het testresultaat (van een reguliere test) dezelfde dag nog maar
uiterlijk binnen 48 uur.

Zijn er capaciteitsproblemen?
Nee

Wordt er voorrang verleend aan bepaalde (beroeps)groepen?

Ja. Zo ontvingen alle leraren en leerlingen met de start van het nieuwe schooljaar een oproep
zich gratis te laten testen. Bouwvakkers ontvingen na het einde van de bouwvakantie een
oproep.

Hoe gaat uw land om met reizigers, afkomstig uit andere landen, die in transit zijn?
Alle passagiers die op het vliegveld arriveren, kunnen zich ter plekke laten testen.

Oostenrijk

Wie wordt er wanneer getest?

ledereen. Men kan kiezen voor een test in plaats van quarantaine wanneer men bijvoorbeeld
vanuit een risicogebied Oostenrijk binnenrijdt of (in)direct in aanraking is geweest met een corona
besmette persoon. Er zijn gratis testen (vanuit de overheid georganiseerd) en particuliere testen
mogelijk. De particuliere test is alleen mogelijk indien er geen klachten zijn. De gratis testen
kunnen worden afgenomen wanneer men klachtenvrij is, maar ook wanneer men klachten heeft
(keelpijn, verkouden, smaakverlies, koorts). In het geval van symptomen dient men voor een evt.
test de infolijn 1450 te bellen. Tijdens het telefoongesprek wordt o.a. het risico op besmetting,
het contactonderzoek en de mate van klachten afgewogen.

Wordt er gebruik gemaakt van sneltesten, en zo ja op welke momenten?

Ja, er wordt gebruikt van sneltesten. Dit is mogelijk indien men quarantaine wil vermijden na
bijvoorbeeld contact met een coronabesmette persoon of Qostenrijk binnenreizen uit een
risicogebied. Het is mogelijk om privaat een test af te nemen die binnen 5 tot 24uur uitsluitsel
geeft. Het is ook mogelijk gratis een test af te nemen in één van de teststraten. De wachttijd tot
de uitslag loopt uiteen van 48uur tot enkele dagen. Op de TU Wien worden studenten bij
aankomst getest en krijgen binnen enkele minuten de uitslag, alvorens ze aan hun
studieonderdelen op de universiteit mogen deelnemen.

Zijn er capaciteitsproblemen?

Er zijn geen grote capaciteitsproblemen. Echter kunnen wachttijden bij teststraten momenteel
tot enkele uren oplopen. Dit is echter niet van invloed op wachttijd tot de uitslag.

In Wenen wordt de testcapaciteit verder opgeschroefd om voorbereid te zijn op de herfsten in te
spelen op de huidige stijging van het aantal besmettingen. Dit betekent concreet dat niet alleen
het aantal testen in Wenen zal toenemen, maar ook dat mensen met geringe klachten alsnog bij
de gratis teststraten terecht kunnen zonder tussenkomst van de officiéle gezondheidslijn 1450.
Ter vergelijking: in juli waren er in Wenen nog ongeveer 1.944 testen per dag (102 per 100.000
inwoners), in de laatste augustusweek lag dit op 4.390 testen per dag (230 per 100.000 inwoners).
Dit aantal testen in Wenen wordt dus nog verder opgeschroefd.

Daarnaast wordt per 1 oktober a.s. aan alle inwoners van Wenen een gratis griepprik aangeboden,
inclusief kinderen, om te voorkomen dat griepklachten worden aangezien voor COVID-19
symptomen.

Wordt er voorrang verleend aan bepaalde (beroeps)groepen?
Ja, docenten en zorgpersoneel krijgt voorrang.

Hoe gaat uw land om met reizigers, afkomstig uit andere landen, die in transit zijn?
Voor transfers per vliegtuig geldt dat zij bij aankomst op de luchthaven een verklaring moeten
ondertekenen dat zij direct doorreizen en niet in Oostenrijk verblijven. Er is geen test of andere
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bewijslast nodig. Voor transfers per auto geldt dat men, indien men vanuit een risicogebied komt,
bij de grens een formulier ingevuld moet indienen waarin de reiziger verklaard binnen een
bepaalde tijdsmarge het land doorrijdt en direct weer verlaat. Tussenstops zijn niet toegestaan.

Spanje

Wie wordt er wanneer getest? Denk hierbij aan bij welke klachten, bij evt. terugkeer uit
risicogebied, na nauw contact met besmette personen of positief getesten binnen het
huishouden.

Algemeen punt: gezondheidszorg is een regionale aangelegenheid, dus maatregelen en testbeleid
variéren. Wanneer er een combinatie van klachten bestaat. Voornaamste criteria zijn hoest,
koorts en benauwdheid. Overigens wordt in alle gevallen van mogelijke besmetting allereerst
zelfisolatie aangeboden omdat tekstcapaciteit knelt.

Wordt er gebruik gemaakt van sneltesten, en zo ja op welke momenten?

/

Zijn er capaciteitsproblemen? Ja, al verschilt dit sterk per autonome regio. In Galicié krijgt men de
testuitslag binnen 24 uur, in Madrid (waar een tekort is aan zogenaamde ‘reactivos’ die nodig zijn
voor PCR analyse) bijna een week.

Wordt er voorrang verleend aan bepaalde (beroeps)groepen? Verschilt per regio, in Madrid zijn
bijvoorbeeld op grote schaal onderwijzers getest.

Hoe gaat uw land om met reizigers, afkomstig uit andere landen, die in transit zijn? Geen
quarantaine. Alle reizigers moeten vooraf een gezondheidsformulier invullen, ook transitreizigers.

Verenigd Koninkrijk

Wie wordt er wanneer getest?

ledereen die symptomen vertoont, ongeacht leeftijd of beroep, kan worden getest.

De symptomen zoals in het VK beschreven: hoge koorts, een nieuwe aanhoudende hoest, verlies
van reuk en smaak.

Het terugkomen uit een risicogebied, of het contact hebben gehad met besmette/positief geteste
personen is geen extra reden om een test te kunnen laten doen.

Wordt er gebruik gemaakt van sneltesten, en zo ja op welke momenten?

Nee. Er wordt gebruik gemaakt van gratis testen verzorgd door de NHS in de vorm van teststraten
waar men al dan niet met de auto naar toe kan en door ‘thuis-test-kits’ die zelfstandig kunnen
worden afgenomen. De uitslag is over het algemeen na 48 van het doen en/of insturen van de
test bekend (per e-mail).

Zijn er capaciteitsproblemen?

Er zijn sinds half september grote capaciteitsproblemen. Het is momenteel vrijwel onmogelijk om
een afspraak te maken voor een COVID test en de uitslag van de test kan inmiddels 5 dagen op
zich laten wachten. Zelfs voor key-workers is het moeizaam om afspraak voor een test te kunnen
maken. Door tussenkomst van een GM (huisarts) of de noodlijn van NHS is het mogelijk om
voorrang te krijgen bij een testcentrum.

Wordt er voorrang verleend aan bepaalde (beroeps)groepen?

Op het moment niet. Alleen door tussenkomst van een GM of de noodlijn van NHS kan voorrang
worden verleend. Voorheen werd er voorrang verleend aan ‘key-workers’ (mensen die werken
in/bij gezondheidszorg, onderwijs, kinderopvang, ambtenaren, medewerkers uit het voedsel
productie proces, politie, defensie, nationale veiligheid, transport sector, infrastructuur).

Hoe gaat uw land om met reizigers, afkomstig uit andere landen, die in transit zijn?

Op de luchthavens zijn geen ‘quarantaine’ ruimtes. ledereen die in het VK in transit is en komt
vanuit een risico gebied wordt gevraagd in quarantaine te gaan. Alle reizigers wordt gevraagd om
voor aankomst in het VK online alle contact en reisgegevens te registreren in het ‘passenger
locator form’. Bij binnenkomst in het VK wordt geverifieerd of het formulier is ingevuld.

Zweden
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Wie wordt er wanneer getest?

- ledereen met klachten (kinderen alleen boven de zes jaar i.v.m. schoolplicht) die meer dan 24
uur aanhouden dient zich te laten testen. Klachtenlijst: hoesten, koorts, moeite met ademhaling,
snotterig, verstopte neus, keelpijn, hoofdpijn, misselijkheid, spierpijn. Besluit tot test alleen na
telefonisch contact met zorgverlener in de regio.

- Gezinsleden zonder klachten worden niet getest (advies is dat de zieke zich in een eigen kamer
isoleert en dat andere volwassen gezinsleden zoveel mogelijk thuisblijven tijdens incubatietijd,
kinderen kunnen naar school).

Wordt er gebruik gemaakt van sneltesten, en zo ja op welke momenten?

- Er wordt afgeraden van alle zelftesten (waarbij de patiént zelf de test afneemt en het resultaat
beoordeelt).

- De aanbeveling is dat sneltesten voor antilichamen met name worden ingezet om op
groepsniveau (op grotere werkplekken, in de regio) analyses te kunnen maken.

Zijn er capaciteitsproblemen?

Eind augustus raadde men aan dat ook schoolkinderen zich zouden laten testen. Dat advies in
combinatie met het verkoudheidsseizoen heeft nu tot gevolg dat de testcapaciteit in meerdere
regio’s overbelast is.

Wordt er voorrang verleend aan bepaalde (beroeps)groepen?

Indien de vraag groter is dan de capaciteit is de aanbeveling dat prioriteit wordt gegeven aan:
1) patiénten met zorgbehoefte, bij bronnenonderzoek, ouderen/gehandicapten in
verzorgingstehuis of met thuiszorg;

2) zorgpersoneel (gezondheidszorg, ouderenzorg, gehandicaptenzorg); en

3) personeel in essentiéle beroepen.

Hoe gaat uw land om met reizigers, afkomstig uit andere landen, die in transit zijn?
Geen maatregelen.

Zwitserland

Wie wordt er wanneer getest?

Alleen bij medische klachten (hoest, koorts, keelpijn, benauwdheid, verlies van reuk of smaak).
Na nauw contact met een besmet persoon, bij een positief getest lid binnen het huishouden, en
bij terugkeer uit risicogebied is quarantaine verplicht, maar zolang er geen symptomen zijn is een
test niet vereist.

Wordt er gebruik gemaakt van sneltesten, en zo ja op welke momenten?
- Vooralsnog niet.

Zijn er capaciteitsproblemen?

- Nee. Het ministerie van Volksgezondheid houdt veel extra testen achter de hand. De
testcapaciteit is over de laatste weken al opgeschroefd naar ong. 12 000 per dag, en het
ministerie ziet vooralsnog geen redenen om dit nog verder op te schroeven. Wanneer er
opschaling van het testen toch nodig is, zijn ze hier toe in staat en zijn de verschillende
laboratoria hierop voorbereid.

Wordt er voorrang verleend aan bepaalde (beroeps)groepen?
- Nee.

Hoe gaat uw land om met reizigers, afkomstig uit andere landen, die in transit zijn?
- Geen verplichting tot testen. Reguliere testen (resultaat binnen 24-48 uur) worden
aangeboden op luchthavens.
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