
Het Nederlandse behandelplan voor ziekenhuizen is per 1 mei aangepast:

Gebruik van HCQ en Q wordt nu afgeraden: Daarom wordt vanaf heden afgeraden deze middelen bij

opgenomen COVID-19 patiénten off label voor te schrijven. Hooguit is toediening in

onderzoeksverband een optie.

Ook Remdesivir wordt niet meer geadviseerd, waarschijnlijk naar aanleiding van de resultaten van

dit op 29 april in The Lancet gepubliceerde onderzoek:

https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/Pl1S0140-6736(20)31022-9/fulltext

Azitromycine en Zink worden nog steeds ontraden wegens het ontbreken van een

wetenschappelijke basis.

Behandelplan onder 2 — Advies: Optimale supportieve zorg is op dit moment de meest belangrijke

interventie bij de behandeling van COVID-19. Tegenwoordig is de stand van zaken zodanig dat, indien

overwogen wordt antivirale of immuunmodulerende medicatie toe te dienen aan patiénten die

apgenomen zijn vanwege (matig) ernstige symptomen van ziekte, dit in principe alleen nog dient te

gebeuren via inclusie in een wetenschappelijk klinisch onderzoek en niet via off label gebruik.

Men valt in de adviezen dus terug op optimale supportive care, wat in de praktijk neer komt op niet

veel meer dan stervensbegeleiding. https://swab.nl/nl/covid-19

Wat gebeurt er elders in de wereld?

Italié gaf toestemming aan huisartsen H voor te schrijven, met levering via ziekenhuisapotheken:

https://www.trustnodes.com/2020/03/29/italy-finally-starts-mass-treatment-with-

hydroxychloroquine.

In meer dan 1500 apotheken in Piemonte wordt H inmiddels gratis verstrekt:

https://torino.repubblica.it/cronaca/2020/04/23/news/la_terapia in farmacia il farmaco plaquenil-

254798700/ Vertaal: https://translate.google.com/?hl=nl&tab=TT

In Frankrijk besliste de rechter dat (vooralsnog) aan huisartsen en apothekers niet het recht kan

worden ontzegd H voor te schrijven dan wel te verstrekken:

https://www.zinfos974.com/Hydroxychloroquine-Une-victoire-paradoxale--malgre-le-rejet-de-la-

requete-pour-exces-de-pouvoir_al53466.html Vertaal: https://translate.google.com/?hl=n|&tab=TT

In de Verenigde Staten publiceerde een aantal specialisten een aanbeveling voor een vroege,

eerstelijns behandeling met H, A en Z: https://coda.io/ @covid-19-initiative/immediate-treatment-

early-stage-sars-cov-2. De aanbeveling is inmiddels door meer dan 50 artsen onderschreven: We

propose the US emergency authorization be extended immediately to include early stage and

outpatient treatment at the discretion of the prescribing physician, and that this extension also

include the registration of those treated individuals into both formal and case observation research

protocols.

Verder heeft de AAPS (Association of American Physicians and Surgeons) afdeling Arizona de

gouverneur van die staat verzocht zijn Executive Orders die het gebruik van H, A en andere

beschikbare middelen belemmeren, te herroepen: https://aapsonline.org/aaps-letter-asking-gov-

ducey-to-rescind-executive-order-concerning-hydroxychloroquine-in-covid-19/
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The HCQ-AZ combination, when started immediately after diagnosis, appears to be a safe and

efficient treatmentfor COVID-19, with a mortality rate of 0.5%, in elderly patients. It avoids

worsening and clears virus persistence and contagious infectivity in most cases.

Historical controls are used in many previous studies in medicine. In this respect, the safety of

Hydroxychloroguine is well documented. When the safe use of this drug is projected against its

apparent effect of decreasing the progression of early cases to ventilator use, it is difficult to

understand the reluctance of the authorities in charge of U.S. pandemic management to recommend

its use in early COVID-19 cases.

In de staten South-Dakota, Oregon en Florida is het gebruik van H (en A en Z) in diverse situaties

toegestaan.

Inmiddels zijn er ook een fors aantal artsen in de VS en Canada die H (met A en Z) met succes

voorschrijven in verzorgingshuizen/verpleeghuizen, bijvoorbeeld:

https://www.theblaze.com/news/nursing-home-doctor-says-he-successfully-treated-39-coronavirus-
patients-with-hydroxychloroguine

https://eu.northjersey.com/story/news/coronavirus/2020/04/10/new-jersey-loosens-restrictions-

hydroxychloroquine-nursing-homes/5134490002/

https://www.nsnews.com/news/covid-19-patients-at-north-van-care-home-offered-chloroquine-

drugs-1.24116195

India heeft vroeg in de race bepaald dat H preventief voorgeschreven kan worden voor

zorgpersoneel dat met (wel of niet geteste) CV-patiénten werkt. Ook familieleden van positief

geteste patiénten kunnen H preventief voorgeschreven krijgen. Bij beide groepen hoeft men geen

symptomen te hebben:

https://www.mohfw.gov.in/pdf/advisoryontheuseofhydroxychloroquinasprophylaxisforsarscov2infe
ction. pdf

Brazilié staat huisartsen toe H en C voor te schrijven aan patiénten die positief getest zijn:

https://renovamidia.com.br/brasil-permite-uso-de-cloroguina-em-pacientes-com-sintomas-leves-de-

covid-19/?fbclid=lwAROmHmhptMr34rwfMaNRfsGh226d2W kWHIIYAmIImeDhWkU vKdGWbILwk

Vertaal: https://translate.google.com/?hl=n|&tab=TT

De volgende landen hebben massaal Hydroxychloroguine ingeslagen dan wel een (vroege)

behandeling met H (en A en Z) geaccordeerd (niet uitputtend): Zuid-Korea, Australig, Israél,

Verenigde Arabische Emiraten, Bahrein, Oman, Qatar, Egypte, Marokko, Algerije, Hong Kong, Costa

Rica.
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de arts uit New York die de behandeling met H, A en Z in zijn praktijk ontwikkelde, is

inmiddels door de regeringen van Rusland, Oekraine en Honduras gevraagd hen te adviseren ten

aanzien van de behandeling van Covid-19.

Inmiddels zijn er al veel trials opgestart dan wel beschreven die H (en A en Z) als uitgangspunt

nemen. Hier twee overzichten:

https://docs.google.com/document/u/0/d/1545C dJWMIAggelEsfo2U8Kg5WprDuARXrJI6N1aDjY/m
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https://docs.google.com/document/d/106Cls-0z2ZAgluyDbnICEGjMvQPEyM-aaXARUomRIWw/edit


