
LClI-richtlijn COVID-19 (RIVM)

De risicogroepen voor COVID-19 zijn als volgt gedefinieerd:

Personen 2 70 jaar
Personen 2 18 jaar met een van onderliggende aandoeningen die een

verhoogd risico hebben op ernstig beloop:
o

Qo

0

chronische afwijkingen en functiestoomissen van de luchtwegen en

longen, die vanwege de ernst onder behandeling van een longarts
zijn;

chronische hartaandoeningen, die vanwege de emst onder

behandeling van een cardioloog zijn;
diabetes mellitus: slecht ingestelde diabetes of diabetes met

secundaire complicaties;
ernstige nieraandoeningen die leiden tot dialyse of

niertransplantatie;
verminderde weerstand tegen infecties door medicatie voor auto-

immuunziekten, na orgaan- of stamceltransplantatie, bij
hematologische aandoeningen, bij (functionele) asplenie, bij
aangeboren of op latere leeftijd ontstane ernstige afweerstoornissen

waarvoor behandeling nodig is, of tijdens en binnen 3 maanden na

chemotherapie en/of bestraling bij kankerpatiénten;
een onbehandelde hivinfectie of een hivinfectie met een CD4-getal <

200/mm:

ernstig leverlijden in Child-Pugh classificatie B of C;
morbide obesitas (BMI > 40).

Personen 2 18 jaar in een van onderstaande situaties die een

verhoogd risico hebben om anderen te infecteren:

Personen met ernstige gedragsproblematiek en/of een gestoord
oordeelsvermogen die woonachtig zijn in een instelling:

[o] Personen met ernstige gedragsproblematiek en/of een gestoord

oordeelsvermogen die woonachtig zijn in een instelling;
Personen met ernstige meervoudige beperkingen die woonachtig
zijn in een instelling of kleinschalige woonvorm, bij wie

verpleegtechnische zorg op de voorgrond staat en die niet vallen

onder bovengenoemde categorieén.
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