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Outbreakmanagement: structuur en procedures

Verankering samenwerking GGD-Clb ______

* Dagelijkse bestrijding

* Responsteams (regionale/landelijke
opschaling)

* Landelijke crisisadvisering:
* aansturing op inhoud
* outbreak managementteam (OMT)
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Aantal Coronavirus (COVID-19)-meldingen
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The figure below is intended to convey the magnitude of impact of COVID-19 in Mainland China
compared 1o other countries. Each affected country is depicted by a pink circle proportional to the
number of cases confirmed in that country.
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Aantal bezette |C-bedden

Wat als er niet
gestuurd was
op afname

drukte in de
zorg?

* Aantal
,,,,,,,, voorkomen IC-
E= opnames: 33500
* (95% CI: 31500
—35100)

AR
70%




Hadden we kunnen
volstaan met minder
maatregelen?

* SCENARIO SIMULATIES BEGIN

MAART 2020
* Boven:

zelfisolatie bij milde klachten,
thuiswerken indien mogelijk
evenementenstop > 100 persons
cancelled

* Onder:

Als boven +HORECA dicht, blijf
thuis

Dank: prof. ] Wallinga en team

Aantal bezette |C-plaatsen
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10% van de infecties komt in het ziekenhuis 25% van ziekenhuisopnames
op IC; gemiddeld 10 dagen op de IC.
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Hadden we niet meer moeten doen, zoals andere landen?

Dates of NPl implementation

Category Educational institutions Mass gathering

04/03 12/03 12/03 08/03 04/03 10/03 30/01

[ Austriar | 13/03 17/03 17/03 12/03 17/03 17/03 18/03

17/03 20/03 23/03 20/03 20/03 23/03 18/03

[ spain® | 13/03 15/03 15/03 15/03 15/03 15/03 16/03

13/03 17/03 17/03 17/03 17/03 21/03 16/03

[ France® | 13/03 15/03 15/03 15/03 15/03 17/03

12/03 12/03 12/03 12/03 16/03

| Sweden |

| Denmark | 13/03 18/03 18/03 13/03 18/03 14/03

16/03 16/05 16/03 12/03 16/03 25/03 I
K 21/03 21/03 21/03 21/03 21/03 24/03

14/03 18/03 14/03 14/03 14/03 18/03

11 10 1 11 11 9 7

Bron : WH O EU RO 2 Ap rl I 2020 Blanket restrictions”: considered when gatherings of >5 people prohibited



Hadden we niet eerder maatregelen moeten treffen, zoals elders?

First national Testing mild Days to first
Count Casel Case 100 Death 10
--m- national NPI

Italy @

Germany ?

Switzerland @

Norway

Bl Netherlands

UK
Belgium

a The country implemented NPI at subnational level (i.e. regional, provincial or local) before national NPl were announced

30/01

22/02 24/02 24/02 26/02 (04//03)b -23 (11)®
26/02 09/03 13/03 19/03 12/03 15
26/02 02/03 10/03 16/03 17/03 20
26/02 03/03 05/03 10/03 13/03 11/03 16
26/02 07/03 06/03 15/03 13/03 16
27/02 03/03 27/02 08/03 13/03 11/03 15
27/02 07/03 14/03 25/03 12/03 13/03 14
27/02 07/03 21/03 21/03 11/03

28/02 11/03 16/03 22/03 13/03 12/03 14
28/02 u//03 U5/03 14/05 12/05 15
28/02 06/03 07/03 14/03 21/03 13/03 oz
02/03 08/03 12/03 20/03 14/03 12

® Jtaly banned travelers from China on the 30/01/2020. Information in brackets relates to the first NPl after detecting cases in the country

Bron: WHO EURO 2 April 2020
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En hoe zat het met de
publiekspercepties in
de eerste golf? | Timen

* Dynamic public perceptions and responses to the Covid-19 crisis,
Emerging Inf Diseases Volume 27, Number 4—April 2021

* De Vries, Claassen, te Wierik, v/d Hof, Brabers, de Jong, Timmermans,

Maakt u zich zorgen door het nieuwe coronavirus ... over de gezondheid van

familie?
100% m Helemaal niet
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80% Niet bezorgd
70% i .
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20% I
104 I I I

|| P
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Niet bezorgd, niet
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m Heel erg bezorgd
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juli — medio september)

* De aanloop naar de tweede golf
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Geregistreerde settings van clusters, per leeftijdsgroep

Aantal actieve clusters (lesftijd 12-17)
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Aantal actieve clusters (leeftijd 18-25)
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Aantal actieve clusters (leeftijd 26-39)

Jul

Cluster setting
Dagopvang voor verstandelijk beperkt
I Feast/ veraardag / borral
Horaca
Kaniiisson en viicnden
Medereizger  reis  vakants
Onbekend
Overige familic
Setting niet vermeld
Thuissiluate huisgerolen)
Verpleaghuis
[ Viericsbesteding, 7oals sportclub
I vierkstuate
. Waonvearzianing vor varsiandaiijk be

* Geregistreerde settings van clusters, per leeftijdsgroep

Cluster setting
Kennissen en urienden
I Medereiziger / reis / vakantie
B ©verige tamilie
Religieuze bijsenkormsten
= Selting niet vermeld
B hussstuatic (uisgencten)
. Werksituatie:

Cluster setting
W ceng
B ouerige famiiia

Overige gezondheidszorg
I Setting niat vermeld
W Thissituaie (huisganotan)
. Varplesghuis

[ rieticishesteding, 70nls sportciu
[ woenzorgeetrum woor cuderen
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Aantal meldingen per 100.000 inwoners, per leeftijdsgroep, per
kalenderweek
van 25 januari t/m 7 maart 2021

Incidentie per 100.000
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» Meldingen verpleeghuisbewoners en overige populatie uitgesplitst naar
leeftijd

Bron: RIVM/EPI




IC opnames conform NICE
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Bron: J Wallinga
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Overleden personen naar leeftijd en geslacht
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De aanloop naar de

derde golf? Betekenis
varianten
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R samen: 1.04 (1.01 - 1.07)
Uit analyse Nederlandse kiemsurveillance R wildtype: 0.88 (0.83 - 0.94)

Data recenter dan 25 februari zijn onzeker R VOC SA: 1.10 (0.89 - 1.30)
Schatting 18 februari: R VOC UK: 1.14 (1.10 - 1.18)

) ) i 12000 ;
Inschatting toename varianten B.1.1.7 en B.1.351 in Nederland . wildtype
(mediaan en 95% predictie-interval) i YOG (8A)
o
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2000

1500

1000

IC-bezetting

500

Aantal bezette IC bedden

1 Jan

1Feb

1 Mar

Dag

1 Apr

1dun

scenario
EI niet strenger
eind januari
met gevolgde
maatregelen
niet lichter

in februari

datapunten
® NICE IC-bezetting

Dilemma: maatregelen versoepelen ?

* Maatregelen versoepelen
doet het aantal besmettingen
snel stijgen

* Maatregelen versoepelen
doet de opnames stijgen

* Maatregelen vasthouden
zorgt juist voor extra ruimte op
de IC enin de zorg (belangrijk
voor doorgang reguliere zorg)
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* Vaccination lowers the rate of severe
disease

= direct protection

* highest impact on burden of disease in
most vulnerables {main strategy
according to Health Council)

Vaccinations lowers (or prevents)
transmission

indirect protection

* benefit vaccinated and unvaccinated
individuals

if the vaccine reduces onward
transmission by the vaccinee




Vaccinatie Vaccinatie Geen
voorkomt voorkomt vaccinatie
transmissie symptomen

datapunten
®  NICE IG-bezetting

2000
1500
1000

500

idan  {Feb iMar  fAor  iMay Aduntldan 1Feb diMar  fApr  {May fdunidan  fFeb iMar  1Apr iMay ddun
Dag

Wallinga & modelling team RIVM, op basis van data t/m 4 febr. 2021

BOVEN

Avondklok/bezoekregeling
loslaten

ONDER

Als boven en scholen en
winkels open

 Effect vaccinatie op korte
termijn compenseert niet de
toename zorgbelasting.

* Aanzienlijke kans op derde
golf, hoogte daarvan onzeker
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Welke COVID-19 patienten worden er opgenomen op de IC en wat is
hun prognose?

Dilemma: Is het terecht dat zoveel ruimte wordt gebruikt door COVID —
patienen? Wie worden er opgenomen op de IC?

IC opnames: uitkomst en percentatge overleving naar leefijdscategorie

3%

L53%
g [ 6%
| o
' I a '
| | | B l

™

35-39 40-44 45-49 50-54 55:59 60-64 65-62 70-74 7573 80-84

IC Levend M Dood sssmm%overleving
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Dilemma: naleving

Verandering naleving gedragsregels Verandering draagvlak gedragsregels
Meting 7 (26 jan-1 feb) Meting 8 (16-22 feb) Meting 7 (26 jan-1 feb) Meting 8 (16-22 feb)
97,6% 98,1% Draagt mondkapje in OV

92,3% Vermijd drukke plekken
52,0% Blijf thuis bij kiachten

90,3% Hoest en nies in de elleboog
89,0% Houd anderhalve meter afstand
87,5% Laat je testen by Kiachten

85,5% Draag mondkapje in OV

85,8% Werk thuis indien mogelijk

85/1% Was meer dan 10 keer de handen
82,7% Draag mondkapje in binnenruimtes

i \
80,7% Houdt zich an de avondkiok

84,4% “—\
81,5% Draagt een mondkapje in binnenruimtes

79,9% \
76,1% \\ 76,5% Ontvangt niet meer dan max. aznt. bezoekers e
73,6% Vermijdt drukke plekken

70,5%

* Gedragsunit RIVM

70,0% Werkt thuis indien mogelijk

e
65,4% Houdt anderhalve meter afstand

63,1% 63,3% Hoest en niest in de elleboog

67,4% Houd je aan de avondkiok

52,5% 52,6%
49,6% Blijft thus bij Kischten

43,4% 44,3% Ontvang niet meer dan max. sant, bezosks

35,5% Laat zich testen bij klachten

33,0%
\ 30,8% Wast meer dan 10 keer de handen




Stel Re = 1,5 en wekelijks test 80% van studenten >
sensitiviteit moet tenminste 70% zijn

10

Dilemma: moet het beleid
anders?

* van de mensen met klachten laat
zich slechts 43-50% testen

* van de pos geteste pers met
klachten gaat 20-30% naar buiten

* Testcapaciteit is geen probleem

Loslaten maatregelen en
alternatieven:

* Hoe compliance te regelen?

[ = 1 Meelvserseninguth Regular universal screening for SARS-CoV-2 infection may not
o allow reopening of society after controlling a pandemic wave
ol MCJ Bootsma'", ME Kretzschmar', G Rozhnova', JAP Heesterheek', JATW
= Kluytmans'*, MM Bonten'®

—sow |
20 23 a0
Preprint medRixiv,
nov 2020

* Frequent testen? Hoe vaak testen?

1231318



1231318

Opkomst
nieuwe
varianten

Beperken influx via
reizigers % immuun door vaccinatie

Lockdown/aanvullende Vaccinatie- Voordeel
maatregelen acceptatie s

Opkomst nieuwe

varianten

compliance
testen % immuun door infecties
Voordeel
volksgezondheid

basismaatregelen ——
Vaccinatie

Compliance

gedragsmaatregele
n
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Conclusies

* Wereldwijde pandemie, in een (nagenoeg) 100%
naieve populatie

* Zonder maatregelen, bij een RO rond de 3is de
infection attack rate 70%

* Jongeren minder vaak ernstig beloop, wel
“aanjagers” van verspreiding door de intensiteit
contacten

* Ziektelast* zeer hoog bij de ouderen en kwetsbaren

* Onzekerheid over de duur van de immuniteit

* ziektelast (DALY’s) , eerste golf

58.000 (obv meldingen infecties en overledenen)
87.900 (obv seroprevalentie en oversterfte)
18.600 (influenza 2017-2018)

* Wallinga en COVID modeling team




Conclusies

* Overbelasting van de zorg, bij
versoepeling maatregelen, reéel risico op
(volledige) verdringing van de reguliere
zorg, op alle lijnen (inclusief eerste lijn)

* Impact van de besmettingen in de
populatie bij versoepeling maatregelen bij
hoge circulatie virus en voordat
immuniteit is opgebouwd, gevolgen voor
de hele samenleving door ontwrichting

1231318
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Hoe verder?

Seizoenseffect
Opbouw immuniteit door natuurlijke infecties {traag)
Versneld vaccineren (60 en ouder) en 60 min

* Opbouw immuniteit door vaccinatie en
hopelijk effect vaccinatie op transmissie

Op den duur versoepeling maatregelen, wel
aanhouden

* Testbeleid bij klachten in de reguliere teststraten ivm
gevolgen voor de omgeving (contacten)

e Aanvullend testbeleid in specifieke settings
(incl zelftesten, begeleid testen): scholen,
universiteiten

* Frequentie, opvolging?




Conclusies vanuit het perspectief
van (een arts) maatschappij en
gezondheid

Zeer aanzienlijk deel van de
crisisbestrijdini opgevangen
door de publieke gezondheid
Meer samenhang nodig met
andere zorgpartners
(huisartsenzorg)

Snelle uitbreiding capaciteit PG
gaat ten koste van kwaliteit

Uniformiteit in de uitvoering
nodig, door goed
geéquippeerde GGD’en

Investering in de
basispreventie loont ook voor
de infectieziektebestrijding

Capaciteitsbuffer inbouwen in
de publieke gezondheid
(“public health reservisten”)

Meer integratie publieke
gezondheid-care-cure

Discussie over opschaling IC en
ziekenhuiscapaciteit in crises
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