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We krijgen ons stuk voor de PBM brief terug met de vraag of geel gearceerd klopt. Op de site van het NHG lees ik het volgende:

29 september 2020

Praktische tips voor PBM bij non-COVID-19 patiénten

De prevalentie van COVID-19 neemt toe. Om ervoor te zorgen dat de non-COVID-19 zorg zo veel mogelijk
doorgang houdt, ook tijdens de tweede coronagolf, en verdere verspreiding te beperken geeft het NHG
praktische overwegingen met betrekking tot gebruik van persoonlijke beschermingsmiddelen (PBM) in
aanvulling op de reeds bestaande aanbevelingen in ‘Persoonlijke beschermingsmiddelen’.

Bijvoorbeeld in de volgende gevallen kunnen aanvullende beschermende maatregelen wenselijk zijn:

U werkt in een gebied met een hoge prevalentie van COVID-19 (zie Achtergronden).

U werkt met patiéntencategorieén waarin de prevalentie van COVID-19 verhoogd is.

U verleent ook zorg aan personen die extra kwetsbaar zijn.

U behoort zelf tot een kwetsbare categorie.

U wilt niet bij elke patiént de afweging maken of PBM geindiceerd zijn.

U wilt uzelf, andere praktijk medewerkers en patiénten extra beschermen, bijvoorbeeld om uitval te voorkomen.
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Overweeg dan tijdens alle non-COVID-zorg het volgende:

¢ Aanvullende PBM voor zorgverleners
Overweeg routinematig een doktersjas te dragen tijdens het spreekuur met daarnaast een van de volgende opties:
o Draag uw gehele werkdag een chirurgisch mondneusmasker IIR. Vul dit aan met een bril/faceshield en zo
nodig handschoenen als u binnen 1,5 meter komt, bijvoorbeeld voor lichamelijk onderzoek.

OF

e Draagalléén als u binnen 1,5 meter moet komen een chirurgisch mondneusmasker IR met een
beschermende bril/faceshield en zo nodig handschoenen.

Gebruik een masker maximaal 3 uur aaneengesloten; verwissel het eerder als het nat is geworden.
« PBM voor bezoekers van de praktijk
e Verzoek iedereen die de praktijk binnengaat een (niet medisch) mondneusmasker te gebruiken en de
handen te desinfecteren.

Bij risicovolle handelingen en bij procedures met groot risico op druppelvorming/spatten bij patiénten zonder
verdenking op COVID-19 volgt u de bestaande aanbevelingen in ‘Persoonlijke beschermingsmiddelen’. Hier
staan ook de verdere randvoorwaarden en eisen benoemd.
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Fijn dat je nu kan meekijken.
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Vraag bij geel gemarkeerde: Dit klopt volgenms mij niet. NNG heeft vorige week een aangepaste richtlijn gemaakt

Kan jij hier antwoord op geven? Alvast dank ©



