1702364

Wat is het verschil tussen FFP1-, FFP2-, en FFP3-mondneusmaskers?

FFP staat voor Filtering Facepiece Particle; ofwel: een gezichtsmasker dat deeltjes filtert. Het toegevoegde
getal (FFP 1, 2 of 3) drukt uit hoe sterk de ingeademde |lucht wordt gefilterd. Hoe hoger het getal, hoe meer
bescherming. In de zorg wordt vooral gebruik gemaakt van FFP1- en FFP2-maskers. De maskers hebben de
opschriften FFP1 (minimaal 80% van de deeltjes wordt tegengehouden), FFP2 (94%) of FFP3 (99%). Ook
hebben de maskers een CE-markering. De maskers worden getoetst op basis van de norm NEN-EN 149 +Al en
moeten voldoen aan de Europese Verordening Persoonlijke beschermingsmiddelen (EC 2016/425). De
Inspectie SZW houdt toezicht op deze persoonlijke beschermingsmiddelen als ze voor professionals zijn

bestemd.

Chirurgische mondneusmaskers

Chirurgische mondmaskers (type |, Il en 1IR) zijn medische hulpmiddelen die je draagt tijdens het verzorgen en
behandelen van patiénten en cliénten. Een chirurgisch mondneusmasker heeft als doel om de uitgeademde
lucht te filteren en de omgeving van de drager te beschermen tegen druppels die ontstaan bij spreken,
hoesten en niezen. Het is niet geschikt als ademhalingsbeschermingsmasker zoals de FFP1- en FFP2-

mondneusmaskers.

Type | maskers bieden de laagste mate van bescherming en worden dus alleen gebruikt bij een laag risico.
Type 1 mondmaskers hebben een BFE (bacterie filter efficiency) van minimaal 95% en zijn niet spatresistent.

Type Il maskers hebben een BFE van minstens 98% en zijn eveneens niet spatresistent.

Type IIR maskers werken twee kanten op. Het RIVM adviseert type IIR mondmaskers te gebruiken bij
algemene zorghandelingen, ook bij patiénten die besmet zijn met het coronavirus. Toch zijn ze minder
effectief voor de bescherming van de zorgverlener tegen virussen van buitenaf. Dat komt doordat de
chirurgische maskers minder strak aansluiten op het gezicht van de gebruiker dan FFP-mondmaskers.
Daardoor kunnen toch deeltjes uit de lucht via de zijkanten van het masker toch naar binnen komen (Bron:

IGJ).

Je kunt aan het mondneusmasker zelf niet zien welk type het is. Om vergissingen te voorkomen wordt in

instellingen vaak maar één type gebruikt: Type IIR.
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Op de verpakking moet staan dat het om een mondmasker voor medisch gebruik gaat. Er staat een CE-
markering op. De maskers worden getoetst op basis van de norm NEN-EN 14683 en moeten voldoen aan de

Europese richtlijn voor medische hulpmiddelen (Richtlijn 93/42/EEG of Verordening (EU) 2017/745).

Niet-medische mondmaskers voor iedereen, om anderen te beschermen

Dit zijn de maskers die vanaf 1 juni gebruikt moeten worden in het openbaar vervoer. Deze maskers hebben
geen officiéle aanduidingen. Behalve de mededeling dat ze alleen bedoeld zijn voor civiel gebruik (dus niet

voor persoonlijke bescherming of medische doeleinden).

Ook staat er geen CE-markering of medische claim op de verpakking of een tekst die verwijst naar een norm.
Voor deze maskers gelden geen wettelijke eisen over de kwaliteit en de bescherming die ze bieden. Een niet-
medisch mondkapje beschermt niet jouzelf, maar kan de mensen rondom jou beschermen als je het zorgvuldig

draagt en gebruikt. Meer informatie over niet medische mondmaskers op de website van de Inspectie



