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Protocol verschaffen van PBM tijdens COVID-19 crisis op Aruba

Het COVID-19 Actie Centrum DVG protocol ter verschaffen van PBM is gebaseerd op de aanbevelingen
van de WHO voor het verantwoordelijk gebruik van PBM en richtlijnen vanuit de Nederlandse
overheid. In dit protocol bestaat PBM uit handschoenen, medische maskers, bril of een gezichtsschild,
body suites en schorten. Dit protocol is bedoeld als een houvast voor betrokkenen bij de distributie
en het beheer van PBM en bezorgt informatie over wanneer PBM gebruik, het meest geschikt is, in
relatie tot COVID-19. Het COVID-19 Actie Centrum DVG zal deze aanbevelingen blijven bijwerken.
Gezien het wereldwijde tekort aan PBM zijn de volgende strategieén van de WHO voor optimale
beschikbaarheid van PBM van toepassing (figuur 1).
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Figuur 1: Strategieén voor een optimale beschikbaarheid van PBM (WHO).
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Hoe worden de PMB verdeeld over de zorgsectoren?

Zoals eerder vermeld, heerst er op moment een mondiale schaarste aan PBM, dit is ook het geval voor
Aruba. De verdeling over de verschillende zorgsectoren moet daarom zorgvuldig gebeuren, zodat
zorgverleners het beste beschermd zijn. De geringe voorraad aan PBM dat de DVG in huis heeft is
namelijk verzorgd vanuit het Nederlandse Ministerie van VWS en met dank aan de Nederlandse
overheid. Samen met deze leveringen is ook een methodiek® ontwikkeld om ervoor te zorgen dat een
zo zorgvuldig en eerlijk mogelijke verdeling plaatsvindt ter verdeling van PBM tijdens het COVID-19
crisis.

Bij elke binnenkomende verzoek wordt het volgende in kaart gebracht:

1. Wat is de beschikbare voorraad van PBM?

2. Aan welke PBM is behoefte en hoe groot is die behoefte? Daarbij is het, vanwege de schaarste,
belangrijk om heel precies te zijn qua handeling en aantal personeel. Wanneer zijn PBM echt nodig en
wanneer niet? Zijn ademhalingsmaskers (FPP2) nodig, of zijn chirurgische mondneusmaskers al
voldoende? Dit wordt uitgelegd in de factsheet ‘Wanneer is welk mondmasker nodig?”.

3. Welke PBM zijn nodig in de verschillende zorgsectoren? Waar ligt de hoogste prioriteit? Hoe is de
situatie per zorgsector? Per instelling? En hoeveel COVID-19-patiénten zijn er?

Randvoorwaarden
Het verzorgen van PBM door het COVID-19 Actie Centrum DVG aan een instelling gebeurt onder de

volgende afgesproken voorwaarden:

e |nstellingen worden geadviseerd om hun reguliere traject ter verkrijgen van PBM te volgen en
worden tijdelijk verzorgd met het benodigde PMB volgens de bovengenoemde methodiek
{indien mogelijk},

e Het verzorgde PBM is geleverd door de Rijksoverheid met duidelijke instructies om deze te
gebruiken voor COVID-19 relateerde behandelingen,

e Het COVID-19 Actie Centrum DVG signaleert of een instelling kwalificeert als “Hoge intensiteit
van (mogelijke) blootstelling”,

e Het verzorgen van maskers gaat volgens aanbevelingen vanuit de Rijksoverheid namelijk de
fact-sheet ‘Wanneer is welk mondmasker nodig?,

e Voor het verzorgen van handschoenen, bril of een gezichtsschild, body suites en schorten
functioneert aanvullend de WHO aanbevelingen.

Algemeen advies

Het dragen van een medisch masker is een van de preventiemaatregelen die de verspreiding van
bepaalde ademhalingsziekten kan beperken, inclusief COVID-19. Het gebruik van een masker alleen is
echter onvoldoende om een adequaat beschermingsniveau te bieden, en er moeten ook andere
maatregelen worden genomen. Als maskers worden gebruikt, moeten deze worden gecombineerd
met handhygiéne en andere maatregelen om COVID-19 overdracht van mens op mens te voorkomen.

Het dragen van medische maskers en andere PBM wanneer niet aangegeven kan leiden tot
onnodige kosten, inkooplasten en creéert een vals gevoel van veiligheid dat kan leiden tot de
verwaarlozing van andere essentiéle maatregelen, zoals handhygiénepraktijken.

I Deze methodiek wordt regelmatig bijgesteld. Meer informatie: rijksoverheid.nl/coronavirus



