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Hierbij een reactie op je vragen mbt juiste omgang pbm bij lichamelijk onderzoek:

Uitgaande van verschillende situaties:
1. Cliént met geen verdenking/ besmetting covid> de gebruikelijke persoonlijke hygiéne dus met
handschoenen, ‘dokters’-laboratoriumjas met korte mouwen ( zodat handhygiéne goed kan worden
uitgevoerd), soms, afhankelijk van het soort onderzoek hierbij halterschort bij mogelijk contact met
lichaamsvloeistoffen.
2. Cliént met verdenking covid/ besmetting covid bij < 1,5m afstand handschoenen, schort lange mouwen en
chirurgisch mondneusmasker.
3. Als je zeer dicht (<30 cm) bij het gelaat van de patiént komt, met name als er kans bestaat op contact met
slijmvliezen in het mond-, neus-, keelgebied of waarbij handelingen hoesten of niezen mogelijk gaan uitlokken
zoals een keelkweek, ook dan is een chirurgisch masker en oogbescherming nodig ongeacht er wel of niet
sprake is van een bekende besmetting/ infectie met covid.

Verder worden handschoenen nooit ontsmet, dit geeft risico op beschadiging/aantasting van de handschoenen en
ontstaan van pinholes, microscopisch kleine gaatjes waardoor handschoenen doorlaatbaar worden voor ( bloed
overdraagbare) micro-organismen. Gewoon handschoenen na gebruik uittrekken en toepassen handhygiéne.

met vriendelijke groet,

5.1.2e

National Centre for Hygiene and Safety (LCHV)
National Institute for Public Health and the Enviroment (RIVM)

| @rivm.nll info@Ichv.nl | www.lchv.nl

N.b. Let op: bovenstaand advies is verstrekt als antwoord op een specifieke vraag en is daarom niet geldig in andere
omstandigheden c.q. een andere setting.




