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Lab lnf@ct COVID 19 nieuw

coronavirusinfectie 48

16 juni 2020

Dit is een gecombineerd lnf@ct Labinf@ctbericht

In dit bericht

• Adviezen voorwering van kinderen met neusverkoudheid aangepast voor kinderoentra

en groep 1 en 2 van de basisschool

• Algemeen beieid bij negatieve moleculaire test

• Risicogroepen en algemene adviezen

• Rectificatie mailadres RIVM gezinsstudie moetzijn_ 10 2e |@rivm nn

Bericht

Adviezen voorwering van kinderen met neusverkoudheid aangepast voor

kindercentra en groep 1 en 2 van de basisschool

10 2g

aangepast Kinderen van 0 tot 4 jaar met neusverkoudheid ZONDER KOORTS mogen naar het
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kinderdagverblijf behalve als zij een contact zijn van een patient met een bevestigde SARS CoV

2 infectie of een volwassen gezinslid hebben met klachten passend bij COVID 19 Ditzelfde

geldt ook voor kinderen van 4 tot 6]aar die in groep 1 of 2 van de basisschool zitten Ookzij

mogen bij neusverkoudheid ZONDER KOORTS naar school

Jonge kinderen zijn vaak en bij herhaling neusverkouden en worden nu vaak geweerd omdat

neusverkoudheid een symptoom van COVID 19 kan zijn Bij jonge kinderen wordt een snotneus

vaak veroorzaakt door een van de vele verkoudheidsvirussen Kinderen vertonen over het

algemeen milde klachten bij een SARS CoV 2 infectie en lijken dan ook beperkt bij te dragen

aan de transmissie Relevant bij dit besluit is ook dat op dit moment de incidence van COVID 19

in Nederland laag is Sinds 1 junijl zijn mim 100 000 mensen in de teststraten getest waarbij

1 7 van de testen positief was Van de ~ 3500 geteste kinderen van 0 tot 6 jaar was 0 5

positief Echter van de ~ 90 kinderen van 0 tot 6 jaar die getest werden vanwege bron en

contactonderzoek testte 14 3 positief Bij een goede bron en contactopsporing bij de huidige

lage incidentie van COVID 19 wordt het dan niet nodig geacht om alle kinderen van 0 tot 6 jaar

met neusverkoudheid te weren of te testen

Wei is het belangrijk dat conform artikel 26 van de WPG kindercentra en basisscholen clusters

van 3 of meer kinderen in een groep met verdenking op COVID 19 blijven melden aan de GGD

Ook is het belangrijk dat kinderen van 0 tot 6 jaar met neusverkoudheid getest worden op

COVID 19 als zij een contact zijn van een patient met een bevestigde SARS CoV 2 infectie of

deel uitmaken van een uitbraakonderzoek Uiteraard kunnen kinderen met neusverkoudheid ook

getest worden op indicatie van de behandelend arts of op verzoek van deouders

Deze nieuwe adviezen worden zo spoedig mogelijk verwerkt in de LCI richtlijnen en op de RIVM

website

Algemeen beleid bij negatieve moleculaire test

Het algemene beleid bij een negatieve moleculaire test via de teststraat van de GGD is

aangepast in de LCI richtlijn COVID 19 Het volgende beleid zal gecommuniceerd worden in

andere publieksuitingen en via de callcenters

Als de uitslag van de test negatief is dan had je op het moment dat je getest werd geen infectie

met het nieuwe coronavirus Je hoeft niet meerthuiste blijven en mag weerdoen watje normaal

ook zou doen bijvoorbeeld werken of naar school

Blijfje wel aan de regels houden die voor iedereen in Nederland gelden houdt 1 5 meter afstand

van mensen die niet bij je in huis wonen was regelmatig je handen en hoest en nies in je

elleboog

Krijg je nieuwe klachten die kunnen passen bij infectie met het nieuwe coronavirus of zijn je
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klachten verergerd nadat materiaal voor de test was afgenomen blijf dan thuis en bel opnieuw

naar het landelijke afsprakennummer coronatest vij

Neem bij ernstige klachten telefonisch contact op met de huisarts of huisartsenpost

Dit geldt niet als je binnen moest blijven omdatje een contact van een coronapatient bent Dan

blijfje de resterende dagen thuis

Risicogroepen en algemene adviezen

De risicogroepen voor COVID 19 zijn aangepast op het volgende punt De nieuwe definitie voor

hartaandoeningen is mensen met een chronische stoornis van de hartfunctie die daardoorin

aanmerking komen voorde grieppriK Zij hoeven dus nlet meeronder behandeling van een

cardioloog te zijn

Daamaast is bij de risicogroep mensen die ouder zijn dan 70 jaar de volgende verduidelijking

toegevoegd “Kwetsbare ouderen die moeite hebben om hun zelfredzaamheid te behouden

lopen meer risico dan vitaie ouderen Kwetsbaarheid neemttoe met de leeftijd en kan zich uiten

op verschillende gebieden De ene kwetsbare oudere heeft bijvoorbeeld huip nodig bij de

persoonlijke verzorging de andere bij de organisatie van de dagelijkse activiteiten
”

De adviezen voor mensen uit risicogroepen zijn aangepast In het begin van de corona uitbraak

kregen mensen uit risicogroepen het advies om zoveel mogelijk thuis te blijven en geen bezoek

te ontvangen Nu de incidentie van COVID 19 in Nederland laag is is dat naast het opvolgen

van de algemene adviezen niet meer proportioneel

Het is voor mensen uit risicogroepen beiangrijk om oncontroleerbare situaties te vermijden Dit

zijn situaties waar het niet mogelijk is om 1 5 meter afstand te houden en waar ook niet

gecontroleerd wordt of mensen klachten hebben De volgende adviezen worden hierover

gegeven op RIVM nl

• Bezoek ontvangen

Vraag bezoek vooraf ofze klachten hebben houd je aan de 1 5 meter en

hygienemaatregelen Als het mogelijk is om bezoek buiten te ontvangen is dat beter dan

binnen

• Op bezoek gaan

Weesterughoudend Vraag vooraf bij de gastheer of gastvrouw en eventuele andere

aanwezigen ofze klachten hebben houd je aan de 1 5 meter en hygienemaatregelen

• Boodschappen

Vermijd locaties waar het lastig kan zijn 1 5 meter afstand te houden zoals supermarkten
bouwmarkten of drukke winkelstraten Als een bezoek onvermijdelijk is kies dan een rustig
tijdstip Kwetsbare ouderen kunnen beter iemand anders boodschappen laten doen of de

boodschappen laten thuisbezorgen
• Bijeenkomsten

Vermijd grote bijeenkomsten
• Vervoer
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Vermijd het openbaar vervoer Als je deelneemt aan dagbesteding kun je wel

gebmikmaken van het vervoer daarnaar toe De vervoerder neemt passende maatregelen

Rectificatie mailadres RIVM gezinsstudie

In de vorige Lab lnf@ct 47 van 11 juni werd opgeroepen om nieuwe deelnemers aan te

melden voor de RIVM gezinsstudie Hierin is per abuis een verkeerd mailadres genoemd U kunt

contact opnemen met_M

ondersteuning te vragen

@ rivm nl 10 2e om gezinnen aan te melden of

In voorbereiding

• BCO protocol Beleid contactonderzoek in het vliegtuig

• Alternatieve afnamemethodes COVID 19 diagnostiek kinderen

Contactgegevens

• Overleg met uw regionale GGD over casui stiek of mogelijk verdachte gevallen in uw

regio Het nummer is te vinden oo www aad nl

• RIVM LCl tel

• RIVM dd viroloog tel

• Erasmus MC dd viroloog unit Klinische Virologie afdeling Viroscience tel [

buiten kantooruren

10 2b ook buiten kantooruren bereikbaar

ook buiten kantooruren bereikbaar10 2e

10 2e 10 2e I

Meer informatie

• ECDC

• WHO en Daaeliikse WHO situation reports

• RIVM algemene informatie
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• LCI richtliin COVID 19

• Riiksoverheid

Auteurs 101 28 10 2e 10 2e

10 2e i 10 2e 10 2e 1Q 2e 10 2e 10 2e

Clb RIVM

Hollands Noorden RAC

Clb RIVM

GGD Gelderland Midden RAC

Erasmus MC |

GGD10 2e 10 2eI0 2e

10 2e 10 2e

Bericht verstuurd aan leden Labinf@ct en lnf@ct

VERTROUWELIJK

Dit bericht is strikt vertrouwelijk en uitsluitend bestemd voor de

geadresseerde n Verstrekking aan en gebruik door anderen is niet

toegestaan

Wilt u uw e mailadres wijzigen of andere

be rich ten services aanvragen Dat kan via profiel

bewerken Collega s die deze berichtenservice nog

nietontvangen kunnen deze aanvragen

via https www rivm nl abonneren

Een overzicht van alle berichten vindt u in

het archief Het berichtenarch ief is besloten

De LCI is op werkdagen bereikbaar tussen 8 30 en

17 00 uurvidin Q@rivm nl
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Service

U ontvangt deze e mail op het mailadresPHniTKHH@rivm nl

omdat u hebt aangegeven e mailberichten te willen ontvangen

Aanmelden I Wiizig voorkeuren I Direct afmelden

Dit bericht kan informatie bevatten die niet voor u is bestemd Indien u niet de geadresseerde bent of dit bericht

abusievelijk aan u is toegezonden wordt u verzocht dat aan de afeender te melden en het bericht te verwijderen

De Staat aanvaardt geen aansprakelijkheid voor schade van welke aard ook die verband houdt met risico s

verbonden aan het elektronisch verzenden van berichten


