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Hartelijk welkom!

De presentatie van de Corona
Gedragsunit begint om 12.05 uur

D www.rivm.nl/gedragsonderzoek
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Vragenlijstonderzoek Ronde 13

o Invulperiode 16 tot 20 juni
0 q9.228 deelnemers, trends voor deelnemers die min. 2x hebben meegedaan

o wat ouder, vaker vrouw en hoger opgeleid
dan gemiddeld voor de Nederlandse bevolking

Focus op:

- Naleving maatregelen, sociale activiteit
- Welbevinden

- Testen en quarantaine

- Vaccinatiebereidheid



5 juni

8
%

Er is geen avondklok meer.

Terrassen mogen open van 12:00 tot 18:00
uur. Max 2 pers./ 1 huishouden per tafel.
Kinderen tot en met 12 jaar tellen niet mee.

Niet-essentiéle winkels open tot 20.00 uur.
Max. 1 klant per 25 m? ontvangen.

Per dag max. q bezoekers van 13 jaar of
ouder ontvangen. Max. 1x per dag op
bezoek.

Buiten met max. g pers. samen zijn. Dit
geldt ook voor activiteiten, zoals museum-
of pretparkbezoek.

Buiten sporten mag weer met max. 50
volwassen mensen. Kleedkamers, douches
en kantines mogen weer open.

Restaurants en cafés weer open van 06,00
uur tot 22.00 uur. Geldt ook voor terassen.

Musea, bioscopen en theaters weer open.
Geldt ook voor binnenruimtes van attrac-
tie- en dierenparken en dierentuinen.

Orkesten mogen weer samen oefenen. 0ok
andere vormen van kunst en cultuur
beoefenen mogen. Max. 50 pers. in

1 ruimte.

juni
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20

19 mei

Buiten sporten mag weer met maximaal 30 2
volwassen mensen. %-

Zwembaden en sportscholen mogen weer 2
open. Max. 30 pers. in 1 ruimte sporten. R
Mensen vanaf18 jaar mogen nog geen
groepslessen volgen.

Culturele lessen binnen mogen weer met
max. 30 pers. per ruimte.

open. Reserveren verplicht.

Buitenparken en spellocaties mogen weer J
HeHH
Bibliotheken weer open. ﬁﬂ

26 juni

Er zijn geen regels meer voor het aantal .
bezoekers thuis.

Er zijn geen regels meer voor het aantal
mensen in groepen buiten. 1,5 m afstand- g:;
houden geldt nog steeds.

Mondkapje alleen nog verplicht op plekken
waar 1,5 m afstand houden niet kan. Wel nog
verplichtin ov, op viiegvelden en op middel-
bare scholen.

Minder thuiswerken. Advies is om max. de
helft van de werktijd op kantoor te werken.

Winkels, restaurants, cafés en theaters
mogen langer open. Er gelden nog wel
regels om 1,5 m afstand te kunnen houden.
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Discotheken en clubs mogen weer open.
Met coronatoegangsbewijs.

Sommige evenementen kunnen weer met
©en coronatoegangsbewijs.

Amateurwedstrijden mogen weer. Ook met
publiek. Publiek houdt1,5 m afstand.

Lo 2

686688



686688

Hoofdbevindingen

1. Meer sociale activiteit, toename in welbevinden zet door
2. Afname in dreiging van het virus, minder testen
3. Quarantaine na buitenlandreis wordt nog niet volledig nageleefd

4. Vaccinatiebereidheid onder kinderen afhankelijk van leeftijd



Sociale activiteit

percentage

R1

Afgelopen week minimaal 1 keer bezoek ontvangen
Meting 1t/m 13

Stijging in aantal
gasten ontvangen:

22% meer dan 2
personen
(was 10%)
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Redenen om naar buiten te gaan
Meting 1t/m 13
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bezoeken
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— Feestje
0
R1 R2 R3 R4 R5 R6 R7 R8 RS R10 R11 R12 R13
- omte werken naar school/opleiding gaan
- boodschappen doen - vooriemand zorgen
B4 — frisse neus halen, een rondje fietsen of hardlop... 48— georganiseerd sportverband
B — bij een feest(je) (bijv. een verjaardag, bruiloft) E— om familie of vrienden te bezoeken

B — om een horecageleganheid te bezoskan
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Verandering sociale contacten
(Helemaal) mee eens; Meting 1t/m 13
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- goed contact met vrienden en familie digitale/telefonische contactan als positief ervaren
d— kwaliteit sociale contacten als goed ervaren Ld— mis het omvrienden en familie in het echt te zien
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Welbevinden

Rapportcijfer eigen leven
Meting 1t/m 13

rapportcijfer
10

R1 R2 R3 R4 R5 R6 RT R8 RO R10 R11 R12 R13



Verandering psychische gezondheid naar leeftijd

Gezond; Meting 1t/m 13

percentage

100
e ——
20
— 16-24 jaar
60
40
20
0
R1 R2 R3 R4 R5 R RT R8 RO R10 R11 R12 R13
- 16-24 25-39 - 40-54 8- 55-69
- 70+ B — Totaal

686688



Verandering in eenzaamheid naar leeftijd

Enigszins /sterk eenzaam; Meting 1t/m 13

percentage
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Vertrouwen in de overheid

Verandering in beeld van de Nederlandse aanpak
Meting1,3,5t/m 13

percentage
100

R1 R3 R3 R6 RY R8 RS R10 R11 R12 R13

- sentiment in gesprek met anderan-(zeer) positef
vertrouwen in aanpak overheid-(zeer) positief
& — vergelijking met andere landen-(zeer) positief

686688



686688

M Verandering in draagvlak
aa r"' (helemaal) wel; Meting 1t/m 4,6 t/m 13

Mondkapje in OV
» Drukte vermijden
—) Geen handenschudden
— 1,5 m afstand houden
— Mondkapje in publieke ruimte
— Thuis werken

80

R1

Ed— geen handen schudden
Bl — zoveel mogelijk thuis werken
B — 1,5 meter afstand houden

B — thuis maximaal aantal bezoekers en 1,5 meter ...
B — buitenshuis maximaal aantal personen - mondkapje in publieke binnenruimtes
mondkapje in ov [

& — vermijd drukte



Verandering mate waarin mensen dichterbij kwamen dan 1,5 meter =
Zelden of nooit; Meting 1t/m 13

percentage
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- opwerk

k4 — boodschappen doen

B — georganiseerd sportverband

[ — frisse neus halen, een rondje fietsen of hardlop...
% — bij een horecagelegenheid

RT R& RS R10 R11 R12 R13

op school/opleiding

B — vooriemand zorgen

B bij een feest(je) (bijv. een verjaardag, bruiloft)
- bezoek thuis ontvangen, familie of vrienden be...

Familie of vrienden
— bezoeken

— Feestje
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Hoofdbevinding 1:
Meer sociale activiteit, toename in welbevinden vooral bij jongeren
Maar: lager draagvlak voor blijvende maatregelen
en afstand houden lastiger



Afname in gevoel van dreiging

Verandering gevoelsmatige dreiging van het coronavirus
Meting 1t/m 13

percentz
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R1 RZ R3 R4 5 RG R7 RE RS R10 R11 R12 R13
B4 — voelt als heel dicht bij ((-)-) verspreidt zich heel snel ((-)-)
B3 — is iets waar ik de hele tijd aan denk {{-})-) E3— ben ik heel erg bang voor ((-)-)
B— maak ik me veel zorgen over ((-)-) bd— geeft me een hulpeloos gevoel {(-)-)

B — geeft me veel stress ((-)-)
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Langdurige klachten

Langdurige klachten naar leeftijd

37% rapporteert Meting 13, 16 - 20 juni

langdurige klachten
(3 maanden na besmetting
nog Rlachten)

oVermoeidheid (75%)

oVergeetachtigheid of percentage
concentratieproblemen (50%) gm- G Nee

Weet ik niet
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Testen

016% heeft zich laten testen in de 6 weken voor het onderzoek (vorige
ronde 23%)
* GGD of commercieel testbedrijf

017% heeft een zelftest gedaan (vorige ronde 8%)
* 18% meer dan één keer

010% heeft een toegangstest gedaan



Testen

Verandering laten testen
Getest; Meting 6 t/m 13

percent
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R6 R7 R2 RS R10 R11 R12 R13
td— klachten totaal klachten {waarschijnlijk) NIET deor een enderlig...
bd— klachten (waarschijnlijk) door een onderliggend... E— in nauw contact gewsest met besmet persoon

@~ in niet-nauw contact geweest met besmet pers... ]

686688



686688

Redenen om niet te testen bij klachten

%
Ik heb deze klachten altijd in deze periode 36
Ik heb/had hele milde klachten 27
De kans dat ik met corona ben/was besmet js klein 23
|Ik had al een zelftest gedaan en vond het niet nodig om mij te laten testen 19 |—‘ Vorige ronde 8%
Ik ben gevaccineerd tegen corona en vond het daarom niet nodig om mij te laten testen 7
Ik kijk mijn klachten eerst nog even aan/lk wilde mijn klachten eerst nog even aankijken 12
Testen levert mij niks op (ik word er niet beter van) 5
Andere gezinsleden zijn (al negatief) getest q
Ik heb al corona gehad en vind/vond het daarom niet nodig mij te laten testen q
Hetis/was niet nodig want ik heb nu/had restklachten (na-effecten) van het coronavirus q
Ik laat me niet testen omdat ik mij zorgen maak over misbruik van mijn gegevens 2
Ik denk/dacht dat de test onprettig is 2
Ik wil/wilde niet thuis zitten tot de testuitslag 2
Ik wil/wilde niet weten of ik besmet ben met het coronavirus z
De teststraat is voor mij niet goed bereikbaar of te ver weg 2
Ik wil nog een afspraak maken T
Anders 26
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Redenen voor een zelftest

%

om meer zekerheid te hebben dat ik het coronavirus niet had 29
ik ben gevraagd door mijn school of werk om een zelftest te doen 28
ik corona-gerelateerde klachten had 22
om meer zekerheid te hebben dat ik anderen niet kon besmetten toen ik op bezoek ging 22
Ik wilde weten hoe het is om een zelftest af te nemen 4

om meer zekerheid te hebben dat ik anderen niet kon besmetten tijdens een evenement,

= e - 1
bijeenkomst of activiteit (bijvoorbeeld een uitvaart, congres of museumbezoek)

om met meer mensen samen te kunnen komen m
ik werd gewaarschuwd dat ik in contact was geweest met een besmet persoon 8
om meer zekerheid te hebben dat ik anderen in mijn huishouden niet kon besmetten 7
één van mijn huisgenoten had corona-gerelateerde klachten 4
om geen1,5 meter afstand te hoeven houden van anderen 2
om mijn quarantaine of isolatie te beé&indigen 1
om naar het buitenland te kunnen reizen 1
Anders, namelijk... 7t
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Testen bij kinderen

o Bij klachten: 52% (vorige ronde 72)

o Na nauw contact: 75% (vorige ronde 81)
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Redenen om kind niet te laten testen

%
Ik denk dat de test erg onprettig is voor mijn kind il
Mijn kind wil niet getest worden 9
De teststraat is voor ons niet makkelijk bereikbaar of te ver weg z
Mijn kind heeft milde klachten 25
De kans is klein dat mijn kind met corona besmet is 24
Mijn kind heeft al corona gehad en ik vind het daarom niet nodig te laten testen 5
De klachten komen door iets anders dan corona 34
Ik wil niet dat mijn kind getest wordt U
Andere gezinsleden zijn getest 6
Mijn kind heeft al een zelftest gedaan 39 —— Vorige ronde 14%

20

Anders namelijk:
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Hoofdbevinding 2:
Deelnemers laten zich minder vaak testen wanneer ze klachten hebben
of ha contact met een besmet persoon.
Zelftesten worden vaker gebruikt, ook in deze situaties.



Buitenlandreizen

o 6% ging naar het buitenland

0 q3% van reizigers ging naar een rood of oranje gebied (N=1204)
* 13% weet niet

o Terugkomst na 1 juni: 6% was in een zeer hoog risico gebied (N=43)

Verandering laten testen

- :
* 6% weet niet Getest; Meting 6t/m 13

percentage

o Meer reizigers uit rood/oranje gebied 80

hebben zich na terugkomst laten testen %0

* 44% doet dat niet omdat ze al
gevaccineerd zijn 28 e
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Quarantaine na buitenlandreis

Reizigers naar rood/oranje gebied:
024q% is thuis gebleven
055% heeft geen bezoek ontvangen

Voor reizigers naar zeer hoog risicogebieden geldt sinds 1 juni de quarantaineplicht:

033% geeft aan dat quarantaineplicht niet van toepassing is vanwege werk/familie
bezoek

033% is thuis gebleven
048% heeft geen bezoek ontvangen
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Quarantaine in andere situaties

Verandering in niet naar buiten geweest in 5 thuisquarantaine
situaties
Meting 8t/m 13

percentage
100
&0
P —
60
a0
» Na terugkomst uit
£0 . .
rood/oranje gebied
RS RY R10 R12 R13
Ed— z=lf klachten ((waarschijnlijk) niet vanwege ond... zelf positief getest

Ed— huisgenoot pesitief getest

E— na een waarschuwing van de GGD/ CoronaMeld...
Ed— na terugkomst uit het buitenland



Hoofdbevinding 3:
lets meer deelnemers hebben zich na een reis naar rood of oranje
gebied laten testen. Quarantaine wordt na buitenlandreis minder
goed nageleefd dan in andere situaties.
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84% heeft (minimaal een) vaccinatie gehad

Verandering vaccinatiebereidheid naar leeftijd
Meting 3,5,8t/m 13

RS R10

E-16-24 25-39
- 40-54 td— 55-69
@- 70~ & Totaal




Naleving maatregelen navaccinatie

Naleven maatregelen na vaccinaties
Meting 13, 16 - 20 juni

Grote meerderheid: naleving

onveranderd

1.5 meter afstand houden van
vrienden/familie/collega’s

drulcte vermijden
Kleine groep: minder
naleving

testen bij klachten
samenkomen met meer dan 4 personen

ouderen of mensen met kwetsbare
gezondheid bezoeken

handen wassen

0 20 a0 60 80 100
percentage

Veel minder B Minder
M Evenveel EN Meer
M Veel meer Weet ik niat
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Vaccinatiebereidheid bij kinderen

Alle jongeren tussen 12 en 18 jaar kunnen vanaf morgen een afspraak maken voor vaccinatie

Vaccinatiebereidheid jongeren =

Meting 13, 16 - 20 juni
. —— 69% (waarschijnlijk) wel

‘Izts.\rﬁw‘?‘aar -
0 ¢m 11 jaar - - — 47% (waarschijnlijk) wel
0 a0 80 10

00
percentage

M Zeker wel Waarschijnlijk wel
Neutraal Waarschijnlijk niet
M Zeker niet
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Stellingen vaccinaties naar leeftijd
(Helemaal) eens; Meting 13, 16 - 20 juni

mijn kind
langetermijngevolgen bij mijn k

€M 0 t/m 11 jaar 12 t/m 17 jaar



Wat zeggen jongeren zelf?

Peiling onder jongeren tussen 12 en 18 jaar oud, uitgevoerd door &0 Research in
opdracht van RIVM Corona Gedragsunit

oN =165
022-27 juni Vaccinatiebereidheid onder12-18 jarigen
Zeker wel 44%
L L Waarschijnlijk wel 28%
072% wil zich (waarschijnlijk) wel Twijfel =
laten vaccineren Waarschijnlijk niet 1%
Zeker niet 10%
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Vaccinatiebereidheid voor 12-15 en 16-17 jarigen

100%
8,4
90%

80%

70%
60%
50%
40% 79,2
30% 68

20%

10%

0%
12-15 jarigen 16-17 jarigen

(waarschijnlijk) wel  m (waarschijnlijk) niet mweet niet
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Vaccinatiebereidheid onder jongeren uitgesplitst naar
opleidingsniveau

o

100% = 7,2 5,7
90% '
80%
70%

60%

50%

40% : 76,6
30% 64,1 et

20%
10%

0%
laag midden hoog

(waarschijnlijk) wel ® (waarschijnlijk) niet  mweet niet
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Overtuigingen over coronavaccinatie, uitgesplitst
naar vaccinatiebereidheid

ik denk dat vaccinatie jongeren goed
beschermt

ik denk dat ik door vaccinatie anderen kan
beschermen

ik ben bang dat ik ernstige bijwerkingen krijg ‘

als een vaccin is goedgekeurd, geloof ik dat
het veilig is

vaccineren helpt bij beéindigen crisis

belangrijk om adviezen van de overheid op te
volgen

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

mweet niet  m(waarschijnlijk) niet (waarschijnlijk) wel
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Redenen voor wel/niet vaccineren

(Waarschijnlijk) wel vaccineren:
o Ik wil zelf beschermd zijn tegen corona (77%)

o Ik wil anderen beschermen tegen corona (75%)
o Ik wil helpen om de coronacrisis te beéindigen (64%)

(Waarschijnlijk) niet vaccineren of twijfel:
o Ik ben bang dat het vaccin in de toekomst gevolgen heeft waar we nu nog niks over weten (68%)

o Ik weet nog niet genoeg over de vaccins (40%)
o |k ben bang voor bijwerkingen (39%)



Hoofdbevinding 4:

Het merendeel van de ouders zou zijn/haar kinderen tussen 12 en 18 jaar
laten vaccineren. Dit komt overeen met wat jongeren zelf rapporteren.
In het algemeen geldt dat vaccinatiebereidheid hoger is
voor oudere kinderen.
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Conclusie

1. Meer sociale activiteit, toename in welbevinden zet door, met name onder jongeren
* Draagvlak voor maatregelen omlaag, afstand houden lastig

2. Erwordt minder getest bij klachten en na contact met een besmet persoon
+ Zelftesten worden in deze situaties vaker gebruikt

3. Quarantaine na buitenlandreis wordt nog niet volledig nageleefd, ook niet door reizigers met
quarantaineplicht

4. Meerderheid van de jongeren wil zich laten vaccineren, maar bereidheid is afhankelijk van leeftijd



Contact en meer informatie

Mail ons op

rivm.nl

Voor VWS: Vragen / verzoeken als mogelijk via linking-pin

www.rivm.nl/abonneren/nieuwsbrief-corona-gedrag

Lees meer op
www.rivm.nl/gedragsonderzoek

% Meld je aan voor de Nieuwsbrief Corona & Gedrag

WAAROM
MOEILIJK DOEN

ALS
HET SAMEN KAN

Locye
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