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Taakopdracht beoordelingscommissie deelprogramma COVID-19
herstel- en zorg

Update december 2021 als aanvulling op de taakopdracht van 19 mei 2021

Achtergrond
Het ministerie van VWS heetft eind januari opdracht gegeven tot het ontwikkelen van een
deelprogramma COVID-19 herstel- en nazorg.

Uitvoering van het deelprogramma COVID-19 herstel- en nazorg wordt als urgent gezien vanwege:

- een grote groep mensen die na COVID-19 langdurig een breed scala aan klachten houdt

- de roep vanuit zorgprofessionals, patiénten(vertegenwoordigers) en beleid voor meer onderzoek
naar de aard en omvang van aanhoudende klachten na COVID-19 en de onderliggende
pathofysiologie

- de vraag naar effectieve herstel- en nazorg (patiénten, zorgprofessionals, beleid)

- behoefte aan inzicht in hoe herstel- en nazorg het beste georganiseerd en geimplementeerd kan
worden en wat dit vraagt in de aanpassing van de organisatie van zorg

Uitgangspunt bij het deelprogramma is dat het onderzoek direct bruikbare kennis oplevert die bijdraagt

aan goede herstel- en nazorg gedurende het verloop van de pandemie en de naweeén daarvan in

Nederland.

Het deelprogramma is tot stand gekomen op basis van literatuur en knelpuntenanalyse van de Long
Alliantie Nederland {LAN), bijeenkomsten rond het thema nazorg (georganiseerd door ZonMw en
FMS) en gesprekken met stakeholders door ZonMw (eind 2020 - begin 2021).

Deelprogramma COVID-19 herstel- en nazorg
De kerndoelstelling van het deelprogramma is het vergroten van kennis en expertise over COVID-19
herstel- en nazorg en de daarvoor benodigde organisatie van zorg.

Het deelprogramma kent twee thema'’s:
1. Onderzoek naar aanhoudende klachten na COVID-19 en interventies naar effectieve COVID-19
herstel- en nazorg. Binnen dit thema worden 3 oproepen uitgezet:
a) Aanhoudende klachten na COVID-19 en onderliggende pathofysiologie
b) Multidisciplinaire integrale richtlijn COVID-19 nazorg (op uitnodiging FMS, NHG & LAN)
c) Onderzoek effectieve interventies COVID-19 herstel- en nazorg
2. Organisatie van COVID-19 herstel- en nazorg. Onderdelen binnen dit thema zijn:
a) Landelijke verbinding, samenwerking en uitwisseling organisatie van COVID-19 herstel-
en nazorg
b) Zorgnetwerken en pilots organisatie COVID-19 herstel- en nazorg
De programmatekst is vastgesteld en bijgevoegd, inclusief financiering vanuit VIS,

Subsidieoproepen
Vanwege de urgentie zijn we in april gestart met een eerste fase van het programma met het uitzetten
van twee subsidieoproepen:
« 1a. Oproep voor “Aanhoudende klachten na COVID-19 en onderliggende pathofysiologie” (€
ruim 2.600.000,- beschikbaar)
+ 1b. Oproep op uitnodiging voor een multidisciplinaire integrale richtlijn COVID-19 nazorg (op
uitnodiging voor FMS, NHG & LAN) (€ 300.000,- beschikbaar)
« 1c. Oproep voor projectidee “Onderzoek interventies herstel- en nazorg na aanhoudende
klachten Covid-19” (€2.000.000,- beschikbaar)
Deze eerste twee subsidieoproepen zijn inmiddels afgerond en de projecten lopen. Vandaag liggen
voorstellen voor de subsidieoproep 1c voor ter beoordeling in deze vergadering. Binnen het COVID-19
programma zijn vanwege de urgentie de doorlooptijden van subsidieoproepen een stuk korter.

Taakopdracht becordelingscommissie
De programmacommissie van het deelprogramma COVID-19 herstel- en nazorg heeft in opdracht en
onder eindverantwoordelijkheid van het ZonMw-bestuur tot taak:
- Het zorgdragen voor beoordelingen, prioritering en ter honorering of afwijzing voorleggen aan
de directeur van voorstellen passend binnen het deel programma, en het budget.



