Actualiteitenbeeld COVID-19 dinsdag 20 juli 2021 17:00 uur
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Het aantal nieuwe positief geteste personen is op 20 juli: 6.823. Dit is minder dan de dag
ervoor (8.932).

Het 7-daags gemiddeld aantal positieve testuitslagen is op 20 juli: 9962

Aantal positief geteste personen per 100.000 inwoners over de afgelopen 14 dagen: 697,9

Het 7-daags gemiddeld percentage positieve testen vanuit de GDD-teststraten is 14,1%

Het 7-daagsgemiddelde van het aantal nieuwe ziekenhuisopnames is op 20 juli (met ijkdatum
16 juli) 25,3 en het aantal ic-opnames 4,1.

Het aantal nieuwe ziekenhuisopnames was in de week van 12 t/m 18 juli toegenomen (205 t.o.v.
85 de week ervoor) (bron: weekrapport RIVM, 20 juli). N.B. Het aantal ziekenhuisopnames is
inclusief opnames op de intensive care. Er is mogelijk een vertraging van 2 tot 3 dagen in de
data-aanlevering.

Het aantal nieuwe IC-opnames was in de week van 12 t/m 18 juli toegenomen (31 t.o.v. 12 de
week ervoor) (bron: weekrapport RIVM, 20 juli).

Het percentage positieve testen (12 t/m 18 juli) vanuit de GGD teststraten is gestegen naar
14,1% t.o.v. 13,4% de week ervoor (bron: weekbericht, RIVM 20 juli).

De 5 veiligheidsregio’s met de meeste positief geteste personen per 100.000 inwoners per week
op 20 juli zijn: Amsterdam-Amstelland, Rotterdam-Rijnmond, Kennemerland, Gelderland-Zuid
en Grondingen.

Momenteel (20 juli) zitten 21 regio’s boven de 250 meldingen per 100.000 inwoners. Alle regio’s
hebben meer dan 100 meldingen per 100.000 inwoners

1 veiligheidsregio heeft in de week van 13 t/m 19 juli meer dan 27 ziekenhuisopnames per 1
miljoen inwoners. 9 regio’s hebben tussen de 16 en 27 ziekenhuisopnames per 1 miljoen
inwoners, 12 regio’s hebben tussen de 4 en 15 ziekenhuisopnames en 3 regio’s hebben minder
dan 4 opnames per 1 miljoen inwoners.

Op 21 juli worden de veiligheidsregio’s opnieuw ingeschaald (rond 15.20 uur). Bij de nieuwe
inschaling worden - indien akkoord door de leden van het inschalingsoverleg- 2 regio’s
ingedeeld in risiconiveau ‘ernstig, en worden de overige 21 regio’s ingedeeld in risiconiveau 4
“zeer ernstig.”

Met 400,6 besmettingen per 100.000 inwoners in de afgelopen week (14-20 juli) stijgt het
aantal besmettingen.

Overzicht van de stand van zaken omtrent BCO-varianten (update van 19 juli):

o 0 GGD’en doen volledig BCO fase 1, inclusief monitorgesprekken op dag 5 en dag 10
o 1 GGD’en doet volledig BCO fase 1b, zonder monitorgesprekken op dag 5 en dag 10
o 0 GGD’en doen risicogestuurd BCO fase 2, waarbij volledig BCO wordt uitgevoerd bij

hoog risico indexen
o 2 GGD’en doen risicogestuurd BCO fase 3, waarbij de focus vooral ligt op het

brononderzoek

o 9 GGD’en doen ‘lean’ BCO fase 4

o 10 GGD’en bellen uitslagen door fase 5, waarbij ze wel een minimale lijst aan
gegevens verzamelen om zicht te houden op het virus

o 3 GGD’en bellen uitslagen door fase 5b, waarbij ze minder informatie ophalen die nodig
zijn om zicht te houden op het virus, maar wel instructies geven aan de index.

De R-waarde op basis Osiris meldingen is: 1.75 (1.71 - 1.78, 0.g.v. 5 juli) (bron: RIVM 20 juli).
De berekening daarvoor was dit: 2.91 (2.82 - 3.00, o.g.v. 1 juli) (bron: RIVM 16 juli).

NB: Het RIVM geeft aan dat er voorlopig niet meer het aantal besmettelijke personen wordt
gerapporteerd, omdat dit cijfer gebaseerd is op het aantal ziekenhuisopnames. In deze fase
van de epidemie, waarin steeds meer mensen gevaccineerd zijn en daardoor minder mensen in
het ziekenhuis worden opgenomen, loopt het aantal infecties onder de bevolking steeds meer
uit de pas met het aantal ziekenhuisopnames. Daarom wordt het aantal besmettelijke
personen niet meer berekend.

Ziekenhuiscijfers
Bezetting Intensive Care
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¢ Het aantal nieuwe COVID-opnames bedraagt 20, dit is 11 opnames meer dan gisteren en
hoger dan het weekgemiddelde van 7. Het weekgemiddelde is met 5 gestegen ten opzichte
van vorige week.

e De COVID-bezetting op de IC is gestegen met 16 patiénten ten opzichte van gisteren naar
een totaal van 100.

* Op basis van de beschikbare data verwacht het LCPS een stijging van het aantal COVID-
patiénten op de IC.

e Bezetting kliniek

¢ Het aantal nieuwe COVID-opnames bedraagt 76, dit zijn er 22 meer dan gisteren en is
hoger dan het weekgemiddelde van 46. Het weekgemiddelde is gestegen met 35 opnames
ten opzichte van de week ervoor.

¢ De COVID-bezetting in de kliniek is gestegen met 38 ten opzichte van gisteren met een
totaal van 315.

¢ Op basis van de beschikbare data verwacht het LCPS een stijging van het aantal COVID-
patiénten in de kliniek.

¢  Prognose

¢ De instroom en bezetting van COVID-patiénten vertoont een trendbreuk sinds vrijdag 9
juli. Volgens de prognoses van het LCPS stijgt deze week de bezetting op de IC en in de
kliniek. Deze prognose is gebaseerd op het grote aantal nieuwe besmettingen en de

hogere R-waarde van de deltavariant van het coronavirus.
L

Caribisch Nederland (ZJCN)

e Hieronder vinden jullie de cijfers van het RIVM t/m 19 juli.

¢ Het RIVM heeft via sequencing-onderzoek vastgesteld dat de deltavariant inmiddels
aanwezig is op alle drie de CAS-landen.

¢ Op Curagao is sinds eind vorige week sprake van een snelle stijging van het aantal nieuwe
besmettingen. De situatie wordt gemonitord.

s Curagao meldt actuele 2 ziekenhuisopnames, waarvan geen op de IC.

* Sint Maarten meldt 4 actuele ziekenhuisopnames, waarvan geen op de IC.

¢ De meldingen voor Aruba lopen tot 17 juli 2021. Het eiland meldde op 17 juli 4
ziekenhuisopnames, waarvan 3 op de IC.

¢ De hieronder gemelde vaccinatiecijfers lopen mogelijk achter op werkelijke aantallen
gezette vaccinaties en worden wekelijks gelipdatet. Per eiland is aangegeven tot welke
datum de vaccinatiecijfers door de eilanden gepubliceerd zijn.
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1 inclusief 1 inwoner van de Franse kant van St. Maarten

1 inclusief 1 inwoner van Saba

2 Dit betreffen de patiénten die in het ziekenhuis op Bonaire zijn opgenomen. Van de overzeese
opnames is niet bekend op welke afdeling zij zijn opgenomen. Informatie hierover treft u boven de
tabel.

? Het cumulatief aantal ziekenhuisopnames wordt bepaald vanuit de casusregisters. Deze zljn (met
name voor Aruba en Sint Maarten) niet volledig compleet. Het cumulatief aantal ziekenhuisopnames
loopt daarom achter op de werkelijkheid. Het aantal actuele opnames is wel correct.

4 Deze cijfers worden wekelijks gelipdatet.

Programmadirectie COVID-19

Vaccinaties

Voor het meest recente overzicht van de stand van zaken van COVID-19
vaccinatieprogramma, zie Vaccinaties | Dashboard Coronavirus | Rijksoverheid.nl en
Cijfers COVID-19 vaccinatieprogramma | RIVM.

Het aantal gezette prikken staat op dit moment op 19.222.005. Zondag 18 juli is de 19
miljoenste prik gezet. Op 12 juli waren er 18 miljoen prikken gezet, zes dagen na de 17
miljoenste prik.

Vrijdag 16 juli is gestart met heteroloog vaccineren, wat betekent dat mensen die één
vaccinatie met AstraZeneca hebben gekregen, voor hun tweede prik kunnen kiezen voor
BioNTech/Pfizer. Sinds gisteren, 19 juli wordt iedereen die ouder is dan 18 jaar die als
tweede vaccinatie het BioNTech/Pfizer vaccin wil in de gelegenheid gesteld een afspraak te
maken hiervoor.

Het OMT heeft in het 120° OMT-advies aangegeven te constateren met betrekking tot de
CoronaCheck-app dat als iemand eenmaal een ‘groene’ code heeft op grond van volledige
vaccinatie deze niet ingetrokken wordt bij een positieve test. Ook acht het OMT dat het bij
grootschalige evenementen en drukbezochte (nacht)horeca te overwegen is om van alle
bezoekers een recente negatieve test te verlangen.

Testen en traceren

Algemene cijfers testen en traceren week 28

In totaal (GGD testlocaties + klinische testen) werden 443.863 testen afgenomen. Dit is
meer dan vorige week.

32.550 testen waren hiervan een sneltest, dit betekent dat 7,33% van het totaal aantal
afgenomen testen een sneltest is. Dit is minder dan vorige week.

15,4% werd positief getest in GGD-testlocaties. Dit is een stagnatie ten opzichte van
vorige week.

De gemiddelde doorlooptijden week 28

De gemiddelde tijd tussen het inplannen van een afspraak en de testafname is 21.0 uur
De gemiddelde tijd tussen de testafname en de testuitslag is 20.3 uur

De gemiddelde tijd tussen het inplannen van de testafspraak en de testuitslag is 41.3 uur
De gemiddelde tijd tussen het inplannen van een afspraak en de testuitslag voor prioritair
testen (zorg + onderwijs) is 31.4 uur

Langdurige Zorg (L2Z)

Het algemeen beeld bij de verpleeghuizen, gehandicaptenzorg blijft vooralsnog zeer
gunstig t.a.v. de landelijke ontwikkelingen:

Het aantal besmettingen is zeer laag en er is vrijwel geen coronasterfte meer.

Het aantal besmettingen in verpleeghuizen en gehandicapteninstellingen is in week 28
hoger dan in week 27, maar is nog steeds erg laag t.o.v. het niveau tijdens de tweede golf.
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Het aantal nieuwe locaties met één of meer recente besmettingen is ook iets toegenomen.
Het aantal locaties met besmettingen blijft relatief laag t.o.v. het niveau tijdens de tweede
golf.

Qok het algemeen beeld bij de thuiswonende 70 plussers is gunstig:

Het aantal nieuwe besmettingen is flink toegenomen van 149 naar 531, maar is nog steeds
vrij laag tov april toen er wekelijks ca. 2000 -3000 besmettingen waren.

De COVID-19 sterfte onder de thuiswonende 70-plussers blijft laag.
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¢ Aantal nieuw besmette locaties in week 27 e 6 e 4 . -
* Aantal nieuw besmette locaties in week 28 e 26 « 2 .« -
+ Aantal locaties met minimaal 1 bevestigde
COVID-besmetting in de afgelopen 28 dagen
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Bron: RIVM aanlevering 19 juli.
NB: Omdat de cijfers van zondag nog niet volledig zijn, zijn in afwijking van de ISO de weektotalen
gebaseerd op zondag tm zaterdag.

Curatieve zorg (CZ)

De meest recente ketenmonitor van de NZA, LCPS en GGD GHOR is van 15 juli.

100% van de ziekenhuizen geeft aan (semi) acute zorg te kunnen leveren.

96% van de ziekenhuizen geven aan de kritiek planbare zorg tijdig (binnen 6 weken) te
kunnen leveren. 8% van de ziekenhuizen schalen kritiek planbare zorg nog deels af.

o

Het gemiddeld aantal patiénten per verpleegkundige op de IC is 2,1.

Het gemiddeld aantal patiénten met COVID per verpleegkundige in de kliniek is 3,5.
Het gemiddeld landelijke ziekteverzuim onder zorgpersoneel in de kliniek ligt op 7,0%.
Het gemiddeld landelijke ziekteverzuim onder zorgpersoneel op de IC ligt op 6,9%.
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De druk op de IC is 1.5 (van de 5).
De druk op de kliniek is 1.6 (van de 5).
De druk op de overige zorg is 2.0 (van de 5).

De druk wordt hierbij uitgedrukt op een schaal van 1 tot 5 waarbij de volgende
omschrijvingen gelden:

Gebruikelijke interne maatregelen en reguliere afspraken volstaan.

Reguliere buffercapaciteit volledig opgebruikt maar nog geen bijzondere maatregelen.
Bijzondere maatregelen en accentverlegging om de kwaliteit te behouden.
Aanpassingsvermogen is volledig opgebruikt en zorgkwaliteit komt in gevaar.

De kwaliteit en/ of veiligheid van zorg kan niet meer worden gewaarborgd.

Gemiste Verwijzingen (update 15 juli):

In week 26 ligt het aantal verwijzingen op 98% t.o.v. een situatie zonder corona.

Het gaat in totaal om ruim 1,479 miljoen verwijzingen dat we zouden verwachten zonder
crisis. De laatste twee weken is het aantal verwijzingen 1 duizend minder dan verwacht.

S S IG e T

+« De wekelijkse monitor Zorgcontinuiteit niet-ziekenhuiszorg verscheen op 16 juli:

e Het aantal besmettingen en het percentage positieve testen is explosief gestegen,
voornamelijk in de leeftijdsgroepen tot 30 jaar.

¢ Inmiddels wordt bevestigd dat een groot deel van de clusters terug is te herleiden naar
evenementen en feesten.

e Dit uit zich nog niet in een verhoging van de druk op de (vervolg)zorg, hoewel de IC en
klinische opnames iets stijgen en naar verwachting nog oplopen.

¢ In enkele regio’s wordt een verhoogde druk ervaren binnen de eerstelijnszorg en de W,
met name door personeelsproblemen.

Inspectie gezondheidszorg en jeugd.
« Verpleeg- en Verzorgingshuizen
Kwaliteit van zorg
+ Alle zorgaanbieders geven aan dat zij de zorg georganiseerd krijgen en dat er geen
problemen zijn met de kwaliteit van zorg. De meeste problemen/uitdagingen zitten in
mogelijke tekorten in de capaciteit dat tot een mogelijk risico voor de kwaliteit van zorg
kan leiden. Door de hoge besmettingen onder jongeren komen de zomerroosters in
verpleeghuizen en wijkverpleging nog verder onder druk te staan.
« In sommige regio’s zijn ook de testfaciliteiten al afgeschaald waardoor wachttijden van
meerdere dagen kunnen ontstaan omdat de testvraag juist nu weer toeneemt.

Besmettingen
¢ Bij de meeste zorgaanbieders zijn er geen besmettingen onder personeel en/of cliénten.

Een aantal zorgaanbieders heeft wel te maken met uitbaken onder cliénten. Uit
Zeeland/Zuid-Holland berichten dat cliénten die volledig gevaccineerd zijn, toch besmet
zijn. Besmettingen bij gevaccineerde cliénten zorgt ervoor dat mensen zich niet meer
willen laten vaccineren. Een bestuurder geeft aan dat sommige besmettingen ook nog echt
zorgen voor zwaardere ziekteverschijnselen.

¢ De besmettingen onder het personeel leiden bij drie zorgaanbieders tot een paar
problemen op lange termijn. Dit omdat er sprake is van long covid. Dit heeft weer
gevolgen voor de kwaliteit van zorg en de doorstroom.

* Een aantal zorgaanbieder gaat de mondkapjesplicht weer instellen en handhaven. Met
name in ruimtes waar geen 1,5 meter afstand kan worden gehouden.

« Waar sprake is van een grote uitbraak, gaat de inspectie op bezoek.

Thuiszorgaanbieders: capaciteit en doorstroom

+ De meeste zorgaanbieders die thuiszorg leveren hebben een kleine tak van thuiszorg en
geen problemen met de doorstroom. Bij enkele aanbieders zit de thuiszorg helemaal vol en
kan er geen enkele cliént meer bij. De meeste problemen zijn bij de Geriatrische
revalidatiezorg, mede door de toename van inhaalzorg. Uit bijna alle gesprekken blijkt dat
er op het gebied van inhaalzorg tussen alle ketenpartners afspraken gemaakt zijn of
moeten worden om ervoor te zorgen dat andere onderdelen van de zorg niet overbelast
raken (op dit moment is dit dus vooral het geval in de thuiszorg en eerstelijnszorg).




Enkele voorbeelden van gemaakte afspraken

Met de ziekenhuizen in de regio Brabant is afgesproken om niet alle inhaalzorg in de
maanden juli en augustus te plannen. Dus dat geeft ruimte aan deze afdelingen.

Een aanbieder in Limburg geeft aan dat er op dit moment geen grote wachtlijsten zijn. Er
wordt goed gekeken naar waar er plek is en waar voldoende personeel is om nieuwe
cliénten in zorg te nemen. Een aanbieder in Flevoland is bezig met de bouw van nieuwe
woningen voor ouderen. Dit betreffen zowel ELV als GRZ als VVT-woningen.

Een zorgaanbieder heeft veel medewerkers met long covid (35 medewerkers). Dit is van
invloed op de doorstroom, want niet alle bedden kunnen dan worden gevuld.

Gehandicaptenzorg

Alle zorgaanbieders met wie is gesproken, geven aan dat de situatie goed is en dat er
weinig tot geen besmettingen zijn en dat bij besmetting er geen sprake is van uitbreiding.
Af en toe nog sprake van besmettingen na vaccinatie, maar die gaan gepaard met geen of
milde klachten. Maatregelen die dan worden genomen ervaren de cliénten en zorgverleners
soms als disproportioneel.

Een zorgaanbieder geeft aan dat het kort en langdurend ziekteverzuim van personeel
stabiliseert. De NVAVG maakt zich wel zorgen over de werkdruk bij behandelaren. Hoe kan
een inhaalslag gemaakt worden voor bijvoorbeeld paramedische zorg als hiervoor door de
huidige bezetting amper ruimte is?

De NVAVG ziet verschil tussen huisartsen voor wat betreft het vaccineren van
thuiswonende cliénten. Een aantal huisartsen doet dit gewoon, andere huisartsen zijn
terughoudend.

Huisartsenzorg
Sommige huisartsenposten - en prakijken hebben moeite om de bezetting in de
zomerperiode rond te krijgen.

Testen voor reizigers

1G] krijgt verschillende signalen over de aanbieders van testen voor reizen. Die betreffen
zowel de organisatie van de testlocaties als de kwaliteit van testafname. Naar aanleiding
van deze signalen nemen we contact op met de betreffende aanbieders en/of wordt
inspectiebezoek afgelegd.

Signalen uit de uitvraag bij 12 patiénten- en cliéntenorganisaties mei t/m half
juli 2021

In juni worden mantelzorgers nog niet in alle ziekenhuizen toegelaten als begeleider van
hun hulpbehoevende verwante.

Door de wachtlijsten blijven klachten langdurig aanhouden waardoor veel leed ontstaat,
met name op het gebied van werk, pijn, beperkingen en spanningen/stress. Dit heeft zijn
weerslag op de eerstelijnszorg, met name op huisartsen.

Met name onder ziekenhuispersoneel melden PCO’s ziekteverzuim: coronazorg leidt tot
structureel overwerk en het inhalen van uitgestelde zorg. Het betreft vooral mentale
vermoeidheid en burmn out door gebrek aan vakantie.

Voor veel patiénten is het onbekend of hun klachten passen bij long covid en waar ze
moeten zijn om geholpen te worden, wat het perspectief of herstel is. Sommigen worden
niet doorgestuurd en hebben het gevoel niet serieus genomen te worden. C-support, de
website voor mensen met langdurige coronaklachten, is bezorgd dat bepaalde groepen,
zoals mensen met een migratie-achtergrond en mensen die minder digitaal vaardig zijn,
minder goed worden bereikt.

Sommige verpleeghuizen beperken de bezoekregeling weer n.a.v. het oplopend aantal
besmettingen.

Door de 1,5 meter maatregel is de dagbesteding nog niet overal op het niveau van voor de
coronacrisis. Dit betreft vooral respijtzorg en vervoer. Zolang de maatregelen van kracht
blijven lijkt er sprake van een status quo.
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Er blijven signalen binnenkomen over de (on)leesbaarheid van alle corona-informatie voor
bepaalde groepen, zoals laaggeletterden en mensen met een niet-Nederlandse
achtergrond.

Veel signalen die binnen komen gaan niet over de zorg maar veel meer over de
maatschappelijke effecten van de maatregelen die genomen zijn in de coronacrisis.
Ouderenbonden die al in tijden geen mensen hebben gezien, omdat er bij mensen veel
angst is ontstaan



